
 
บทที่ ๒ 

 
แนวคิดและความเชื่อเรื่องผีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถร  

 
 ในบทนี้ ผู้วิจัยจะศึกษาเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีอยู่ประเด็นที่สําคัญเกี่ยวกับ แนวคิดและ
ความเชื่อเรื่องผีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท และท่าที่พุทธศาสนาที่มีต่อความเชื่อเรื่องผี หลักการ
ทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้องกับผี มีแนวคิดการสอนเรื่องไตรภูมิ และถือเอาเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใน
พระพุทธศาสนาตามที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนามาเป็นมูลเหตุ ประเด็นต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กันในแต่ละบริบทของสังคมแต่ละยุคแต่ละสมัยตามความเชื่อของคนในยุคนั้นๆ  และ     
ตามแนวคิดความเชื่อสติปัญญานํามาประพฤติปฏิบัติกลายเป็นประเพณีวัฒนธรรม โดยนํามูลเหตุ
ทางพระพุทธศาสนามาปฏิบัติในวิถีชีวิตคือ ฮีตสิบสอง 
 
๒.๑ แนวคิดเรื่องผีในคัมภีรพ์ระพุทธศาสนาเถรวาท    
 
 พระพุทธเจ้าตรัสถึงเรื่อง ผี วิญญาณ ยักษ์และภูตผีปีศาจ ผีเสื้อน้ํา รากษส สมัยนั้น       
มีภิกษุรูปหนึ่งถูกผีเข้า ภิกษุอีกรูปหนึ่งมีความประสงค์จะฆ่า จึงทุบตีท่านภิกษุนั้นไม่ถึงแก่มรณภาพ 
ท่านเกิดความกังวลใจว่า เราต้องอาบัติปาราชิกหรือหนอ จึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูล พระผู้มีพระภาคให้
ทรงทราบ พระองค์ตรัสว่า “ภิกษุ เธอไม่ต้องอาบัติปาราชิก”๑ และพระพุทธองค์ทรงอนุญาตให้ยก
ปาติโมกข์ขึ้นแสดงโดยย่อเมื่อมีอันตราย” เรื่องอันตราย ๑๐ ประการ หนึ่งในนั้น คือ ข้อ ๖. ผีเข้าสิง
ภิกษุ๒ ดังนั้น แสดงให้เห็นว่าพระพุทธเจ้ามีท่าทีมิได้มีปฏิเสธเรื่องผี แต่ทรงห้ามเรียนวิชาดิรัจฉาน 
 

 การว่าด้วยเรื่อง สิกขาบทที่ ๙ และ ๑๐ การเรียนดิรัจฉานวิชาและการสอนดิรัจฉานวิชา
ของ เรื่อง พวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์เรียน (ดิรัจฉานวิชา)๓  ชาวบ้านตําหนิประณาม โพนทะนาว่า  
“ไฉนภิกษุณีจึงเรียนดิรัจฉานวิชาเหมือนหญิงคฤหัสถ์ผู้บริโภคกามเล่า”  ภิกษุณีทั้งหลายได้ยิน
คนเหล่านั้นตําหนิ ประณาม   โพนทะนา  บรรดาภิกษุณีผู้มักน้อย พากันตําหนิ ประณาม 
โพนทะนาว่า “ไฉนพวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์ จึงเรียนดิรัจฉานวิชาเล่า”  ครั้นแล้ว  ภิกษุณีเหล่านั้น
ได้นําเรื่องนี้ไปบอกภิกษุทั้งหลายให้ทราบ  พวกภิกษุได้นําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้
ทรงทราบ  ทรงประชุมสงฆ์บัญญัติสิกขาบท พระผู้มีพระภาครับสั่งให้ประชุมสงฆ์เพราะเรื่องนี้

                                                 
 ๑ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๘๘/๑๗๒. 
      

๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๕๐/๒๓๐.  
 

๓ ดิรัจฉานวิชา  คือวิชาที่ไม่มีประโยชน์ ไม่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาเป็นวิชาที่เบียดเบียนผู้อื่น เช่น 
(๑) วิชาฝึกช้าง, ขี่ช้าง (๒) วิชาฝึกม้า, ขี่ม้า (๓) วิชาการขับรถ (๔) วิชายิงธนู (๕)  วิชาฟันดาบ (๖) ร่ายมนตร์ทําร้าย
ผู้อื่นด้วยพิธีอาถรรพณ์ (๗) ร่ายมนตร์เสกตะปูฝังดินฆ่าคนหรือเสกเข้าท้อง  (๘) ร่ายมนตร์ทําผู้อื่นให้อยู่ในอํานาจ 
หรือให้เป็นบ้า (๙) ร่ายมนตร์ทําผู้อื่นให้เนื้อเลือดเหือดแห้ง (๑๐) ปล่อยสัตว์มีพิษ.   
  



 ๑๗

เป็นต้นเหตุ ทรงสอบถามภิกษุทั้งหลายว่า  “ภิกษุทั้งหลายทราบว่า  พวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์เรียน 
และการที่พวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์สอนดิรัจฉานวิชา ชาวบ้านตําหนิ ประณามโพนทะนาว่า “ไฉน
พวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์จึงสอนดิรัจฉานวิชาเหมือนหญิงคฤหัสถ์ผู้บริโภคกามเล่า” “พวกภิกษุณี
ฉัพพัคคีย์สอนดิรัจฉานวิชาจริงหรือ”  ภิกษุทั้งหลายทูลรับว่า   “จริงพระพุทธเจ้าข้า” พระผู้มี
พระภาคพุทธเจ้าทรงตําหนิว่า ภิกษุทั้งหลาย การกระทําอย่างนี้  มิได้ทําคนที่ยังไม่เลื่อมใสให้
เลื่อมใส หรือทําคนที่เลื่อมใสอยู่แล้วให้เลื่อมใสยิ่งขึ้นได้เลย พระบัญญัติก็ภิกษุณีใด เรียน สอน
ดิรัจฉานวิชาต้องอาบัติปาจิตตีย์๔ 
 

 ๒.๑.๑ บริบทแนวคิดเรื่องผี หมายถึง สิ่งที่อยู่แวดล้อม หรือกํากับอยู่โดยรอบและเป็น 
ตัวช่วยให้รู้ความหมาย  หรือเข้าใจเรื่องราวที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาหนึ่งๆ๕ ที่มีความเชื่อเรื่องผีสืบต่อๆ     
กันมาจากรุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบันนี้ 
 ๑) ความหมายของผี เป็นสิ่งที่มนุษย์เชื่อว่าเป็นสภาพลึกลับ มองไม่เห็นตัว แต่อาจจะ 
ปรากฏเหมือนมีตัวตนได้อาจให้คุณหรือโทษได้ มีทั้งดีและร้าย เช่น วิญญาณ เรียกคนที่ตายไปแล้ว 
ความหมาย สิ่งที่เชื่อกันว่ามีอยู่ในกายเมื่อมีชีวิต เมื่อตายจะออกจากกายล่องลอยไปหาที่เกิดใหม่ 
ความรับรู้ เช่น จักษุวิญญาณ คือ ความรับรู้ทางตา โสตวิญญาณ คือ ความรับรู้ทางหู เป็นขันธ์ ๑    
ในขันธ์ ๕ คือรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ๖ 
 ๒) คําไวพจน์ที่เก่ียวกับคําว่าผี คือ คําว่า อมนุษย์ ภูต เปรต สัมภเวสี ผีเสื้อน้ํา รากษส 
ยักษ์ เจตภูต ปีศาจ โอปปาติกะ วิญญาณ อสุรกาย สัตว์นรก  มีกล่าวไว้ในพระไตรปิฎก  
 ๓) การกําเนิดของผี ผีเป็นสัญลักษณ์ของอํานาจเหนือธรรมชาติ ที่อยู่เหนืออํานาจการ
ควบคุมของมนุษย์ เมื่อมนุษย์มาอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม มนุษย์มีความผูกพันกันและได้แสดงพฤติกรรม
ร่วมกันเกิดเป็นพิธีกรรมที่เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผี เป็นลัทธิความเชื่อของพวก หรือมีความเชื่อว่าเป็น 
วิญญาณของบรรพบุรุษ หรือเป็นสิ่งที่มนุษย์เชื่อว่าเป็นสภาพลึกลับ มองไม่เห็นตัว แต่อาจจะปรากฏ
เหมือนมีตัวตนได้อาจให้คุณหรือโทษได้ มีทั้งดีและร้าย๗ 
 ในพระสุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ [๒.สีหนาทวรรค] คติ ๕ ประการคือ    
(๑) นรก  (๒) กําเนิดดิรัจฉาน  (๓) เปตวิสัย (๔) มนุษย์ (๕) เทวดา พระพุทธเจ้าตรัสแก่พระสารีบุตร
ไว้เรารู้ชัดนรก ทางที่นําสัตว์ให้ถึงนรก ข้อปฏิบัติที่นําสัตว์ให้ถึงนรก และรู้ชัดข้อปฏิบัติที่สัตว์ปฏิบัติ
แล้ว เป็นเหตุให้หลังจากตายแล้วย่อมไปเกิดในอบายทุคติวินิบาตนรกกําเนิดโอปปาติกะ คือ เทวดา  
สัตว์นรก มนุษย์บางจําพวก และเปรตบางจําพวก๘ 
              ๔) สถานที่อยู่ของผ ี  คือ  ที่ต้ัง แหล่ง เช่น ป่าใหญ ่ ภูเขา ป่าช้าผีดิบ ศาล ต้นไม้ใหญ่ 
แม่น้ํา ทะเล สงิในร่างมนุษย์ 

                                                 
 ๔ วิ.ภิกฺขุนี  (ไทย) ๓/๑๐๑๓-๑๐๒๐/๒๖๓.   
      ๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส์ รุ่นที่ ๑.๐๐.   
     ๖ ราชบัณฑิตตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท
นานมีบุคส์พับลิเคชั่น, ๒๕๔๒), หน้า ๑๐๗๔.  
 ๗ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส ์รุ่นที ่๑.๐๐. 
 ๘ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๓/๑๕๒. 



 ๑๘

              ๕) ประเภทของผี ที่ปรากฏคัมภีร์พระไตรปิกฎของเถรวาทคือ เจตภูต ภูต อมนุษย์ (ผี) 
ยักษ์ รากษส วิญญาณ สัมภเวสี โอปปาติกา ผีเสื้อน้ํา เปรต อสุรกาย ปิศาจ สัตว์นรก  
 ๒.๑.๒ ความเชื่อเรื่องผีของมนุษย์  ผี คือ วิญญาณของมนุษย์ผู้ที่ตายหรือล่วงลับไปแล้ว 
จิตของมนุษย์จะได้ไปเกิดใหม่ตามกรรมหรือการกระทําที่มนุษย์ได้กระทําเมื่อยังมีชีวิตอยู่ให้เกิดภพภูมิต่างๆ 
เช่น  พรหม เทวดา มนุษย์ สัตว์นรก เปรต สัมภเวสี หรือ อสุรกาย และโอปปาติกะ ตามที่ปรากฏใน
พระไตรปิฎก เปรตประเภทต่างๆ  เช่น พระมหาโมคคัลลานเถระลงจากภูเขาคิชฌกูฏได้เห็นเปรตตนหนึ่ง
จึงซักถามด้วยคาถาว่า สัฏฐิกูฏเปตวัตถุ เปรตถูกค้อนต่อยศีรษะ เจ้าเป็นบ้าไปแล้วหรือ จึงว่ิงไปมา
เหมือนเนื้อที่ว่ิงพล่าน เปรตได้เล่าว่า  ได้ไปเกิดเป็นเปรตในยมโลก ถูกค้อนเหล็กจํานวนหกหมื่นลูกตก
มาตีกระหม่อมศีรษะ เพราะผลกรรมที่ได้กระทําต่อพระปัจเจกพุทธเจ้านามว่า สุเนตร ขณะนั่ง
เข้าฌานอยู่ที่โคนต้นไม้ ตนได้ดีดก้อนกรวดใส่ศีรษะพระปัจเจกพุทธเจ้า ผลกรรมนั้น  จึงต้องได้รับ
ทุกข์เช่นนี้๙ และที่ปรากฏกายให้พระภิกษุเห็นรูปร่างต่างๆ นั้น เป็นไปตามกรรมที่ตนได้กระทํามาใน
อดีต เพื่อมาขอรับส่วนบุญส่วนกุศลจากผู้ที่ตนคิดว่าจะได้รับส่วนอุทิศให้ ส่วนผู้คนในยุคนั้น ได้รับรู้
ความเป็นไปของสัตว์เหล่านั้นก็ได้ทําบุญอุทิศให้เป็นที่ประจักษ์ ทําให้บุคคลอื่นได้รับรู้อนุโมทนาและ
เกิดเกรงกลัวต่อบาปกรรม ต้ังตนไว้ถึงพระรัตนตรัย ประกอบด้วย ทาน ศีล ภาวนา สืบไป รวมทั้งกรณี
พระเจ้าพิมพิสารอุทิศแก่ญาติ (เปรต)๑๐  
 ๑) การทําพิธีขับไล่อมนุษย์ (ผี) ในสมัยพุทธกาลพุทธกาล เมื่อพระพุทธเจ้ายังมีพระชนชีพ 
สิ่งที่ปรากฏชัดเจนใน พระธัมมปทัฏฐกถา (แปล) ภาค ๗  ดังที่กล่าวมาในบทที่ ๑ ในด้านพิธีกรรมต่างๆ 
โดยให้พระอานนท์เรียนพระปริตรแล้วทําน้ํามนต์ ปะพรมกําแพงเมืองสามวันสามคืน เพื่อขับไล่อมนุษย์ 
(ผี) ในเมืองไพศาลีในครั้งนั้น ก็เกิดสวัสดีแก่ชาวเมือง  
 ๒) การทําพิธีกรรมอุทิศแก่ญาติ (เปรต) ในสมัยพุทธกาล บุพกรรมเปรตญาติของ      
พระเจ้าพิมพิสาร ในขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ ติโรกุฑฑสูตร๑๑  ว่าด้วยเรื่องเปรตที่อยู่ภายนอกฝาเรือน๑๒    
 

    พระผู้มีพระภาคตรัสว่า พระคาถานี้เพื่ออนุโมทนาแก่พระเจ้าพิมพิสาร พวกเปรตพากันมาสู่  
(เรือนของตน)๑๓ บ้างยืนอยู่ที่ฝาเรือนด้านนอก บ้างยืนอยู่ที่ทางสี่แพร่ง  สามแพร่งบ้างยืนพิงอยู่ที่
บานประตูเมื่อมีข้าวและน้ําด่ืมมากมาย ผู้ถวายอาหารและน้ําด่ืม อุทิศให้ญาติทั้งหลาย (ที่เกิดเป็น
เปรต)  อนุโมทนาแล้วก็ได้รับความสุขและสมบัติ  เปรตอวยพรให้ญาติจงมีอายุยืน เพราะการบูชา
ญาติ ผู้ให้ทานแก่เปรตญาติแล้ว และทานก็ไม่ไร้ผล 
 

 และในอรรถกถา ขุททกนิกาย เปตวัตถุ ปฐมวรรค ติโรกุฑฑเปตวัตถุ อรรถกถาติโรกุฑฑ
เปตวัตถุ พระศาสดาเมื่อทรงประทับอยู่ในกรุงราชคฤห์ ทรงปรารภพวกเปรตเป็นอันมาก 

                                                 
 ๙  ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๘๐๖-๘๐๔/๓๐๐-๓๐๑. 
 ๑๐ ขุ.ขุ.(ไทย) ๒๕/๑-๕/๑๕.  
 ๑๑ พระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคตรัสแก่พระเจ้าพิมพิสาร ณ กรุงราชคฤห์ ; ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๗/๑๗๗. 
  ๑๒ ขุ.เปต.อฺ. (ไทย) ๒๖/๑๔-๒๕/๑๗๐-๑๗๒ 
 ๑๓ เรือนของตน  หมายถึงเรือนญาติของตน หรือเรือนที่เคยอยู่ในปางก่อน ; ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๗/๑๘๑. 



 ๑๙

 สมัยนั้นเปรตไปเฝ้าพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า ทูลถามว่า พวกข้าพระองค์จะได้สมบัติ
เมื่อไหร่ พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า บัดนี้ ท่านยังไม่ได้ แต่ในอนาคตจักมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรง
พระนามว่าโคตม ในกาลแห่งพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น จักมีพระราชาทรงพระนามว่าพิมพิสาร 
ใน ๙๒ กัป นับแต่ภัททกัปนี้ พระองค์ได้ถวายทานแด่พระพุทธเจ้าแล้วจักอุทิศแก่พวกท่าน   
 เมื่อพระเจ้าพิมพิสาร ทรงนิมนต์ถวายภัตต์แด่พระพุทธเจ้าโคตมเป็นประธาน แต่ไม่ได้
อุทิศทานแก่เปรตดังใจหวังไว้ ในเวลากลางคืนจึงพากันส่งเสียงร้องอันน่าสะพรึงกลัวอย่างยิ่งใกล้   
พระราชนิเวศน์ พระเจ้าพิมพิสารเกิดความสะพรึงกลัว น่าหวาดเสียว จึงได้กราบทูลแด่พระผู้มี     
พระภาคเจ้าว่า จักมีเหตุอะไรเกิดขึ้น พระพุทธองค์ตรัสว่า ญาติเก่าที่เกิดเป็นพวกเปรตรอรับการอุทิศ
ส่วนกุศลจากพระองค์ถวายทานแด่พระพุทธเจ้าแล้ว แต่พระองค์ถวายทานแล้ว มิได้อุทิศให้ก็สิ้นหวัง 
จึงพากันส่งเสียงร้อง  
 พระราชาได้ถวายข้าวยาคู ถวายผ้า ที่นอนและที่นั่งคู เมื่อทรงหลั่งน้ําทักษิโณทกอุทิศทาน
ให้นี้จงสําเร็จแก่พวกญาติเถิดปรากฏมีสระโบกขรณี ของเคี้ยวและอาหารเป็นทิพย์ ได้บังเกิดแก่พวก
เปรต ความหิวกระหายหมดไป มีผิวพรรณสีด่ังทองคํา มีความสุขทั้งกายและใจ ได้เครื่องประดับมี
ชนิดต่างๆ เช่น ผ้า ปราสาท เครื่องลาดและที่นอน๑๔ 
 ๓) ท่าทีของพระพุทธศาสนาที่มีต่อความเชื่อเรื่องผี จากการศึกษาค้นคว้า ที่ปรากฏใน
พระไตรปิกฎ ท่าทีพระพุทธศาสนาที่มีต่อความเชื่อเรื่องผีก็มิได้ปฏิเสธแต่อย่างไร ชาวเมืองไพศาลี   
ถูกภัย ๓ ประการ คือ ทุพภิขภัย อมนุสสภัยและโรคภัยเบียดเบียน พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรัสว่า 
ภูตทั้งหลาย ประชาชนชาวมนุษย์นี้ใดถูกอุปัทวะทั้ง ๓ ขัดขวางแล้ว  ขอท่านทั้งหลายจงเข้าไปต้ัง
เมตตา ความเป็นมิตร ความมีอัธยาศัยเอื้อประโยชน์แก่ประชาชนคนมนุษย์นั้นเถิด พระผู้มีพระภาค
เจ้าจึงตรัสว่า รัตนะ ที่เสมอด้วยตถาคตไม่มีเลย ความสวัสดีก็เกิดแก่ราชสกุล ภัยก็ระงับไป         
พวกอมนุษย์ในแสนโกฏิจักรวาล ก็พากันยอมรับพุทธอาญา (อํานาจป้องกัน)๑๕ หรือพระภิกษุไป     จํา
พรรษาในป่าเกิดเทวดาที่แกล้งหลอกให้เกิดหวาดกลัว   พระพุทธองค์ก็ทรงแนะวิธีการโดยให้เรียนเมตต
สูตร๑๖  ว่าด้วยการแผ่เมตตา พระผู้มีพระภาคตรัสพระคาถานี้แก่ภิกษุทั้งหลายผู้อยู่ป่า ด้วยอานิสงส์
ของเมตตามี ๑๑ ประการ  ย่อมเป็นรักของอมนุษย์และเทวดา ใน ข้อ ๕. เป็นที่รักของอมนุษย์ (ผี)  และ 
ข้อ  ๖. เทวดาทั้งหลาย  
 รวมทั้งมีการกล่าวถึงเรื่องวิมานของเปรตและกรรมของเปรตไว้ในพระไตรปิฎกในเล่ม ๒๖ 
ขุททกนิกาย มีวิมานวัตถุ ๘๔ เรื่อง และเปตวัตถุ ๕๑ เรื่อง๑๗ และที่กล่าวเกี่ยวกับเปรตไว้มากมายใน
พระไตรปิฎกเล่มอ่ืนๆ  
  ๒.๑.๓ หลักการทางพระพุทธศาสนาที่เก่ียวข้องกับความเชื่อเรื่องกรรม ทําดีได้ดี ทําช่ัวได้ช่ัว 
ในปัพพชิตอภิณหสูตร ว่าด้วยธรรมที่บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ภิกษุทั้งหลายธรรม ๑๐ ประการนี้  
หนึ่งใน ๑๐ ข้อที่ ๗  เรามีกรรมเป็นของตน เป็นผู้รับผลของกรรม  มีกรรมเป็นกําเนิด มีกรรมเป็น
เผ่าพันธ์ุ มีกรรมเป็นที่พ่ึงอาศัย เราทํากรรมใดไว้ จะเป็นกรรมดีหรือกรรมชั่วก็ตาม ย่อมเป็นผู้รับผล

                                                 
 ๑๔ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๒๗๘-๓๐๑. 
   ๑๕ ขุ.ขุ.อ. (ไทย)  ๔๗/๒/๒/๗, ๒๑, ๓๙, ๔๐. 
   ๑๖ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑-๒/๒๐. 
 ๑๗ ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๑-๑๒๘๙/๑-๑๖๕, ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๑-๘๑๔/๑๖๗-๓๐๒.   



 ๒๐

ของกรรมนั้น๑๘ เพราะฉะนั้น มนุษย์ที่เกิดมาทุกคนย่อมมีที่อยู่และเป็นไปตามผลของกรรม มนุษย์    
จึงได้ช่ือว่า สัมภเวสี เหล่าสัตว์ที่ถือกําเนิดเกิดแล้ว ช่ือว่า ภูต หรือ ภูตานํ วา สตฺตานํ เหล่าสัตว์       
ที่เสาะหา คือแสวงหาการสมภพ คือการเกิด ได้แก่การบังเกิดขึ้น ช่ือว่า สัมภเวสี๑๙ 
  สัตว์ผู้แสวงหาที่เกิด  แปลจากคําว่า  สัมภเวสี หมายถึงสัตว์ที่เกิดในกําเนิดทั้ง ๔ ได้แก่ 
(๑) อัณฑชะ (เกิดจากไข่) (๒) ชลาพุชะ (เกิดจากครรภ์) (๓) สังเสทชะ  (เกิดในเถ้าไคล) (๔) 
โอปปาติกะ (เกิดผุดขึ้น) 
 สัตว์จําพวกที่เป็นอัณฑชะ และ ชลาพุชะ ท่านเรียกว่า สัมภเวสี เพราะยังอยู่ในไข่และ   
ในครรภ์  ถ้าออกจากไข่และครรภ์แล้วไม่เรียกว่า สัมภเวสี แต่ท่านเรียกว่า สัตว์ผู้เกิดแล้ว สัตว์จําพวก
ที่เป็นสังเสทชะ และโอปปาติกะนั้น ท่านเรียกว่า สัมภเวสี ในขณะจิตแรกที่เกิดขึ้นต้ังแต่ขณะจิตที่ ๒  
ไปท่านเรียกว่า สัตว์ผู้เกิดแล้ว๒๐   
 ๑) กรรมของสัตว์ (ที่เกิดในภพภูมิต่างๆ) กรรมเป็นคํากลางๆ หมายถึง การกระทํา เช่น 
กุศลกรรม อกุศลกรรม (๑) การกระทําที่ส่งผลร้ายมายังปัจจุบัน หรือซึ่งจะส่งผลร้ายต่อไปในอนาคต 
เช่น บัดนี้กรรมตามทันแล้ว ระวังกรรมจะตามทันนะ (๒) บาป, เคราะห์, เช่น คนมีกรรม กรรมของฉันแท้ๆ 
(๓) ความตาย ในคําว่า ถึงแก่กรรม๒๑   
 โดยทั่วไปชาวพุทธเชื่อในเรื่องของกรรมก็จะทําให้เกิดความศรัทธาในพระพุทธศาสนา คือ 
เป็นความเชื่อที่ประกอบด้วยเหตุผล คือ ศรัทธา ๔ ดังนี้ 
 (๑) กัมมสัทธา เชื่อกรรม, เชื่อกฎแห่งกรรม, เชื่อว่ากรรมมีอยู่จริง คือ เชื่อว่าเมื่อทํา
อะไรโดยมีเจตนา คือ จงใจทําทั้งรู้ ย่อมเป็นกรรม คือ เป็นความดีความช่ัวมีขึ้นในตน เป็นเหตุปัจจัย
ก่อให้เกิดผลดีผลร้ายสืบเนื่องต่อไป การกระทําไม่ว่างเปล่า และเชื่อว่าผลที่ต้องการจะสําเร็จได้ด้วย
การกระทํา มิใช่ด้วยอ้อนวอนหรือนอนคอยโชค เป็นต้น 
 (๒) วิปากสัทธา เชื่อวิบาก, เชื่อผลของกรรม, เชื่อว่าผลของกรรมมีจริง คือ เชื่อว่า
กรรมที่ทําแล้วต้องมีผล และผลต้องมีเหตุ ผลดีเกิดจากรรมดี ผลช่ัวเกิดจากกรรมชั่ว  
 (๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความที่สัตว์มีกรรมเป็นของของตน, เชื่อว่าแต่ละคนเป็นเจ้าของ 
จะต้องรับผิดชอบเสวยวิบากเป็นไปตามกรรมของตน 
 (๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า, มั่นใจในองค์พระตถาคต ว่าทรง
เป็นพระสัมมาสัมพุทธะ ตรัสธรรม บัญญัติวินัย ทรงเป็นผู้นําทางที่แสดงให้เห็นว่า มนุษย์คือเราทุกคนนี้ 
หากฝึกตนด้วยดีก็สามารถเข้าถึงภูมิธรรมสูงสุด๒๒ พระผู้มีพระภาคพระองค์นั้นเป็นพระอรหันต์ ตรัสรู้ด้วย
พระองค์เองโดยชอบ เพียบพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ เสด็จไปดี รู้แจ้งโลกเป็นสารถีฝึก ผู้ควรฝึกได้
อย่างยอดเยี่ยม เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลายเป็นพระพุทธเจ้า  

                                                 
 ๑๘ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๔๘/๑๐๔.  
 ๑๙ ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๑๓๐/๕๖๖. 
 ๒๐ สํ.นิ.อ. (ไทย) ๒/๑๑/๒๖.  
  ๒๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส์ รุ่นที่ ๑.๐๐.   
 ๒๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๕, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์จันทร์เพ็ญ, ๒๕๕๐), หน้า ๑๘๑. 



 ๒๑

 ๒) กรรม ยังมีหลายประเภทแบ่งออกได้เป็น ๒ กลุ่ม คือ ประเภทของกรรมตามนัย
พระไตรปิฎก และประเภทของกรรมตามนัยแห่งอรรถกถา ดังนี้ 
 ประเภทของกรรมตามนัยพระไตรปิฎก สามารถแบ่งกรรมออกเป็นประเภทต่างๆ ได้     
๒ ประเภท, ๓ ประเภท และ ๔ ประเภท ดังนี้ 
 กรรม ๒ ประเภท จําแนกตามธรรมที่เป็นมูลเหตุ ได้แก่ 
 (๑) อกุศลกรรม กรรมที่เป็นอกุศล การกระทําที่ไม่ดี หรือกรรมชั่ว หมายถึง การกระทํา
ที่เกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ และโมหะ๒๓ 
 (๒) กุศลกรรม กรรมที่เป็นกุศล การกระทําที่ดี หรือกรรมดี หมายถึง การกระทําที่เกิด
จากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ และอโมหะ๒๔ 
  กรรม ๓ ประเภท คือ กรรมทํา หรือการแสดงออกของกรรม ได้แก่ 
 (๑) กายกรรม กรรมกระทําด้วยกาย หรือการกระทําทางกาย 
 (๒) วจีกรรม กรรมทําด้วยวาจา หรือการกระทําทางวาจา 
 (๓) มโนกรรม กรรทําด้วยใจ หรือการกระทําทางใจ๒๕ 
 กรรม ๔ ประเภท จําแนกตามสภาพที่สัมพันธ์กับวิบากหรือการให้ผล ได้แก่ 
 (๑) กรรมดํา วิบากดํา ได้แก่ กายสังขาร วจีสังขาร  และมโนสังขาร ที่มีการเบียดเบียน 
เช่น ปาณาติบาต อทินนาทาน กาเมสุมิจฉาจาร มุสาวาท และดื่มสุรา 
 (๒) กรรมขาว  มีบากขาว ได้แก่ กายสังขาร  และมโนสังขาร ที่ไม่มีการเบียดเบียน 
เช่น การประพฤติตามกุศลกรรมบถ ๑๐  
 (๓) กรรมทั้งดําและขาว  มีวิบากทั้งดําและขาว  ได้แก่ กายสังขาร วจีสังขาร และมโน
สังขารที่มีการเบียดเบียนบ้าง ไม่มีการเบียดเบียนบ้าง เช่น การกระทําของมนุษย์ทั่วๆ ไป  
 (๔) กรรมไม่ดํา ไม่ขาว มีวิบากไม่ดําไม่ขาว เป็นไปเพื่อความสิ้นกรรม๒๖    
 โดยหลักกรรม ๑๒ ได้บัญญัติเป็นหลักการไว้ คือ การกระทําที่ประกอบด้วยเจตนา ดีก็ตาม 
ช่ัวก็ตาม ในที่นี้หมายถึง กรรมประเภทต่างๆ พร้อมทั้งหลักเกณฑ์เกี่ยวกับให้ผลของกรรม โดยแบ่งเป็น 
๒ หมวด ดังนี้ 
 หมวดที่ ๑ ว่าโดยปากกาล คือ จําแนกตามเวลาที่ให้ผล 
 (๑) ทิฏฐิธรรมเวทนียกรรม กรรมให้ผลในปัจจุบันคือในภพนี้ 
 (๒) อุปปัชชเวทนียกรรม กรรมให้ผลในภพที่จะไปเกิดคือในภพหน้า 
 (๓) อปราปริยเวทนียกรรม กรรมใหผ้ลในภพต่อๆ ไป 
 (๔) อโหสิกรรม กรรมเลิกให้ผล ไม่มีผลอีก 
 หมวดที่ ๒ ว่าโดยกิจ คือ จําแนกการใหผ้ลตามหน้าที่ 
 (๕) ชนกกรรม กรรมแต่งให้เกิด, กรรมที่เป็นตัวนําไปเกิด 
 (๖) อุปัตถัมภกกรรม กรรมสนับสนุน, กรรมที่เข้าสนับสนุนหรือซ้ําเติมต่อจากชนกกรรม  

                                                 
 ๒๓ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๕. 
 ๒๔ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๗.  
 ๒๕ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๗/๓๔๕. 
 ๒๖ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๑/๗๔, องฺ. จตุกฺก.  (ไทย) ๒๑ /๒๓๔/๓๔๙.  



 ๒๒

 (๗) อุปปีฬกกรรม กรรมบีบคั้น, กรรมที่มาให้ผล บีบคั้นผลแห่งชนกกรรมและอุปัตถัมภกกรรมนั้น 
ให้แปรเปลี่ยนทุเลาลงไป บ่ันทอนวิบากมิให้เป็นไปได้นาน   
 (๘) อุปฆาตกกรรม  กรรมตัดรอน,  กรรมที่แรง ฝ่ายตรงข้ามกับชนกกรรมและอุปัตถัมภกกรรม 
เข้าตัดรอนการให้ผลของกรรมสองอย่างนั้น ให้ขาดไปเสียทีเดียว เช่น เกิดในตระกูล มั่งคั่งแต่อายุสั้น
 หมวดที่ ๓  ว่าโดยปากทานปริยาย คือ จําแนกตามความยักเยื้องหรือลําดับความแรง
ในการให้ผล 
 (๙) ครุกกรรม กรรมหนัก ใหผ้ลก่อน ได้แก่ สมาบัติ ๘ หรอื อนันตริยกรรม 
 (๑๐) พหุลกรรม หรือ อาจิณณกรรม กรรมทํามากหรือกรรมชิน ให้ผลรองจากครุกรรม 
 (๑๑) อาสันนกรรม กรรมจวนเจียน  หรือกรรมใกล้ตาย คือกรรมทําเมื่อจวนจะตายจับ
ใจอยู่ใหม่ๆ ถ้าไม่มี ๒ ข้อก่อน ก็จะให้ผลก่อนอื่น 
 (๑๒) กตัตตากรรม หรือ กตัตตาปนกรรม กรรมสักว่าทํา, กรรมทําไว้ด้วยเจตนาอัน
อ่อนหรือมิใช่เจตนาอย่างนั้นโดยตรง ต่อเมื่อไม่มีกรรมอื่นให้ผลแล้วกรรมนี้ จึงจะให้ผล๒๗ 
    
 กรรมที่กล่าวไว้ข้างต้นทั้งหมด สรรพสัตว์ ทําดีได้ดี ทําช่ัวได้ช่ัว๒๘ พระพุทธศาสนาสอนให้
กล้าเผชิญความจริง เช่น สอนให้รู้จักการ เกิด แก่ เจ็บ ตาย และนําเอาประโยชน์ จากการศึกษาเรื่อง
นี้มาใช้แก้ไขความไม่แน่นอนของร่างกาย และพึ่งตนเอง เชื่อกฎแห่งกรรม๒๙ 
 
 สรุป ผีที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาได้เกิดเหตุการณ์สําคัญของชาวเมืองไพศาลี    
ถูกภัย ๓ ประการ คือ ทุพภิขภัย อมนุสสภัย (ผี) และโรคภัยเบียดเบียน โดยพระอานนท์ได้ทําพิธีขับ
ไล่ผีใน  ครั้งนั้นถือเป็นต้นแบบของการขับไล่ผี  โดยได้มีภัยอันตราย ๑๐ ประการ ของพระภิกษุหนึ่ง
ในนั้น คือ ข้อ ๖. ผีเข้าสิงภิกษุ แต่พระพุทธเจ้าทรงห้ามภิกษุณีเรียนเดรัจฉานวิชา (อวิชชา) และมีการ
ทําบุญที่สําคัญของพระเจ้าพิมพิสารเพื่ออุทิศส่วนกุศลแก่ญาติเปรต มีพระพุทธเจ้าเป็นประธานสงฆ์ 
เหตุการณ์ดังกล่าวเป็นต้นแบบทักษิณา คือ ญาติพลี อติถิพลี ปุพพเปตพลี ราชพลี เทวตาพลี และได้
ให้พระภิกษุเรียนเมตตสูตรเป็นอาวุธป้องกันตัว  โดยมีอานิสงส์ของเมตตามี ๑๑ ประการ หนึ่งในนั้น  
ข้อ ๕. เป็นที่รักของอมนุษย์ (ผี) และได้มีการกล่าวถึงเรื่องเปรตไว้ในธรรมบทมากมาย   
 ดังนั้น ความเชื่อเรื่องผีและท่าที่ของพระพุทธศาสนา มิได้ปฏิเสธเรื่องผีว่าไม่มี แต่สอนให้
พระภิกษุทั้งหลายปฏิบัติต่อผีเป็นลักษณะการเกื้อกูลสงเคราะห์ด้วยการทําบุญแล้วอุทิศส่วนกุศลให้
ได้รับสิ่งที่ต้องการในภพภูมิที่อาศัยอยู่ขาดแคลนได้ทุกขเวทนาด้วยความหิวโหยเพราะไม่สามารถ
ประกอบอาชีพได้เมื่อล่วงลับไปแล้ว สําหรับผีและเทวดามาเบียนเบียดพระภิกษุให้เกิดความหวาดกลัว
หรือได้รับความเดือดร้อน พระพุทธองค์ก็มีวิธีให้ปฏิบัติต่อผีและเทวดาเหล่านั้นไม่ให้มาเบียดเบียน

                                                 
 ๒๗ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๒๔๙-๒๕๐.  
 ๒๘ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระคํา), ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า ๑๕๑. 
 ๒๙ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบฐิตญาโณ),  ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หน้า ๑๑๐. 



 ๒๓

พระภิกษุให้หายจากความหวาดกลัวและป้องกัน โดยทรงสอนให้สวดรัตนสูตร และ เมตตสูตร แล้ว 
แผ่เมตตาต่อสรรพสัตว์ทั้งหลายให้หันกลับมายินดีและให้ความต้องคุ้มครองเป็นมิตรและอานิสงส์อ่ืนๆ  ด้วย 
 พระพุทธศาสนาความสอนให้เชื่อเรื่องกรรม ทําดีได้ดี ทําช่ัวได้ช่ัว  เรามีกรรมเป็นของตน
เป็นผู้รับผลของกรรม มีกรรมเป็นกําเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธ์ุ มีกรรมเป็นที่พ่ึงอาศัยเราทํากรรมใดไว้ 
จะเป็นกรรมดีหรือกรรมชั่วก็ตาม ย่อมเป็นผู้รับผลของกรรมนั้น กรรมดีย่อมนําสุข มาให้ กรรมชั่วย่อม
ทุกข์มาให้ ขึ้นชื่อว่า กรรมชั่วไม่ทําเลยเสียจะดีกว่า  
 ความเช่ือตามหลักพระพุทธศาสนานั้น ต้องประกอบด้วยเหตุผลอันเพื่อเป็นแนวทางใน
การปฏิบัติหวังให้เกิดผลได้ตามความปรารถนา ต้องเป็นศรัทธาที่มีความถูกต้องประกอบด้วยปัญญา
อันมี ศรัทธา ๔  ประการ คือ 
 ๑. กัมมสัทธา เชื่อกรรม, เชื่อกฎแห่งกรรม, เชื่อว่ากรรมมีอยู่จริง คือ เชื่อว่าเมื่อทําอะไร
โดยมีเจตนา คือ จงใจทําทั้งรู้ ย่อมเป็นกรรม คือ เป็นความดีความช่ัวมีขึ้นในตน เป็นเหตุปัจจัย
ก่อให้เกิดผลดีผลร้ายสืบเนื่องต่อไป การกระทําไม่ว่างเปล่า และเชื่อว่าผลที่ต้องการจะสําเร็จได้ด้วย
การกระทํา มิใช่ด้วยอ้อนวอนหรือนอนคอยโชค เป็นต้น 
 ๒. วิปากสัทธา เชื่อวิบาก, เชื่อผลของกรรม, เชื่อว่าผลของกรรมมีจริง คือ เชื่อว่ากรรม   
ที่ทําแล้วต้องมีผล และผลต้องมีเหตุ ผลดีเกิดจากรรมดี ผลช่ัวเกิดจากกรรมชั่ว 
 ๓. กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความที่สัตว์มีกรรมเป็นของของตน, เชื่อว่าแต่ละคนเป็นเจ้าของ 
จะต้องรับผิดชอบเสวยวิบากเป็นไปตามกรรมของตน 
 ๔. ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า, มั่นใจในองค์พระตถาคต ว่าทรงเป็น
พระสัมมาสัมพุทธะ ตรัสธรรม บัญญัติวินัย๓๐ 
 ความศรัทธาหรือความเชื่อในพระพุทธศาสนานั้น อันเป็นทางนําไปสู่การปฏิบัติเพื่อออกจากทุกข์ 
สามารถพิสูจนไ์ด้ด้วยตนเอง เพราะเป็นสิ่งที่รู้ได้เฉพาะตนไม่จํากัดกาลเวลา 
 
๒.๒ แนวคิดเรื่องไตรภพภูมิ  
 
 พระพุทธเจ้าทรงสอนให้เชื่อเรื่องกรรม คือ การกระทํากรรมดีและกรรมชั่วเราย่อมรับผล
ของกรรมนั้น  กรรมเป็นทางนําสัตว์ไปเกิดใน ๓ ภูมิ หรือไตรภูมิ เป็นเรื่องที่เชื่อถือกันแพร่หลายมาแต่
โบราณเป็นการสอนโดยทางอ้อม ซึ่งมีรูปภาพเขียนไว้ตามฝาผนังวัดและเขียนจําลองไว้ในสมุด ซึ่งแยกเป็น 
กามภูมิ ๑ รูปภูมิ ๑ และอรูปภูมิ ๑ สัตว์ทั้งหลายเกิดมาย่อมเวียนวนไปเกิดใน ๓ ภูมินี้ กามภูมิ คือ
แดนที่ข้องอยู่ด้วยกามตัณหา ยังมีความโลภ โกรธ หลง สัตว์ไปเกิดเป็นสัตว์นรกในแดนรก ไปเกิดเป็น
เปรตในแดนเปรต และไปเกิดเป็นยักษ์มารในแดนอสูรกาย เรียกรวมว่า อบายภูมิ ๔ คือ แดนอันเป็น
ทุกข์เดือดร้อนมาก สัตว์ไปเกิดเป็นคนในแดนมนุษย์ และไปเกิดเป็นเทวดาบนสวรรค์ จึงเอาเรื่อง
สวรรค์และนรกมาพรรณนาไว้ และพรหมเองมีอายุนับด้วยกัลป์๓๑  

                                                 
 ๓๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๑๘๑.   
 

๓๑ เสถียรโกเศศ,  เลา่เรื่องในไตรภูมิ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : อมรการพิมพ์, ๒๕๑๓), หน้า ๒-๓, 
๑๐-๑๑. 



 ๒๔

 พระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงภพภูมิ อันเป็นคติหรือที่ไปของผู้ประกอบกรรมและได้รับวิบาก
หรือผลกรรมที่แตกต่างกัน ประกอบด้วย ภพ คือ (๑) กามภพ คือ ที่เป็นกามาวจร (๒) รูปภพ ที่เป็น  
รูปาวจร และ (๓) อรูปภพ คือ ภพ ที่เป็นอรูปาวจร๓๒ จะกล่าวโดยละเอียดเฉพาะอบายภูมิถึง       
ช้ันจาตุมหาราชิกา ที่เหลือแสดงแผนภูมิประกอบ    
 ที่ต้ังเหล่านี้มีเขาพระสุเมรุเป็นหลัก เขาพระสุเมรุนั้นต้ังอยู่ท่ามกลางจักรวาล มีทิวเขาและ
ทะเลล้อม ทิวเขามีช่ือต่างๆ ดังนี้ ๑. ยุคนธร ๒. อีสธร ๓. กรวิกะ ๔. สุทัสสนะ ๕. เนมินธร ๖. วินตกะ 
และ ๗. อัสสกัณณะ ซึ่งเป็นเขารอบนอกสุด ทิวเขาเหล่านี้รวมเรียกว่าเขาสัตตบรรพ์ ส่วนมหาสมุทร
สีทันดรในระหว่างภูเขาทั้ง ๗ ช้ัน ถัดจากทิวเขาอัสสกัณณะ ออกมาเป็นมหาสมุทรอยู่ทั่วทุกด้าน ใน 
สารัตถทีปนีฎีกาไว้ว่า มหานรก ๘ ขุม ต้ังอยู่ภายในดินธรรดาตรงกันกับชมพูทวีป มหานรกขุมหนึ่งๆ มี 
อุสสทนรก ๕ ขุม ล้อมรอบเป็นบริวาร ทั้งขุมใหญ่และขุมเล็ก ประกอบด้วย ดังนี้๓๓ 
  
 ๒.๒.๑ กามภพ หรือ กามาวจรภูมิ ประกอบด้วย  อบายภูมิ ๔ ช้ัน อบายภูมิ ๔  คือ (๑) 
นรก (๒) สัตว์ดิรัจฉาน (๓) เปรต (๔) อสูรกาย, มนุษย์โลก ๑ และ เทวโลก หรือ สวรรค์ ๖ ช้ัน  (๑) 
ช้ันจาตุมหาราชิกา (๒) ช้ันดาวดึงส์ (๓) ช้ันยามา (๔) ช้ันดุสิต (๕) ช้ันนิมมานรดี และ (๖) ช้ันปรนิมมิตวสวัตดี 
รวมเป็น ๑๑ ช้ัน๓๔ 
 ๑) อบายภูมิ ๔ คือ นรกภูมิ มหานรก ๘ ขุม มีลําดับ ดังนี้ 
 (๑) สัญชีวนรก สัตว์นรกทั้งหลาย ย่อมเป็นอยู่ในนรกนั้นบ่อยๆ นายนิรบาลผู้มีอาวุธ
อันมีแสง ฟันซึ่งสัตว์นรกทั้งหลาย สัตว์นรกเหล่านั้นถึงแม้ถูกฟันจนตายแล้วก็กลับฟ้ืนขึ้นมาใหม่ได้อีก
ในนรกจะเป็นเช่นนี้เรื่อยไปจนกว่าจะสิ้นกรรม 
 (๒) กาฬสุตตนรก ทั้งหลาย จะตีด้วยเชือกดํา แล้วก็ถากหรือตัดซึ่งสัตว์ที่เกิดในนรก 
แล้วใช้ตัดสัตว์นรกด้วยเครื่อประหาร มีขวาน จอบ มีด เลื่อย 
  (๓) สังฆาตนรก ภูขาเหล็กบดสัตว์ที่เกิดในนรก อีกนัยหนึ่ง ภูเขาเหล็กที่สูงใหญ่มีแสงไฟ
อันลุกโพลง ย่อมบดสัตว์ในนรกให้ละเอียดเป็นจุณไป 
 (๔) โรรุวนรก สัตว์นรกทั้งหลายร้องไห้ด้วยเสียงอันดังในนรก สัตว์ทั้งหลายที่อยู่ในนรก
นั้นย่อมพากันร้องไห้ด้วยเสียงอันดังอยู่ตลอดเวลา สัตว์นรกทั้งหลายถูกควันไฟอบอ้าว ร้องด้วยเสียง
น่าสงสารอยู่ในนรกนั้น เพราะควันไฟเข้าไปสู่ทวารทั้ง ๙ 
  (๕) มหาโรรุวนรก (ชาลโรรุวะ) นรกที่มีการร้องไห้เสียงดังกว่าจูฬโรรุวนรก เพราะสัตว์
นรกทั้งหลายถูกไฟไหม้ ร้องไห้ด้วยเสียงอันดังน่าสงสารอยู่ในนรกนั้นเพราะเปลวไฟเข้าไปสู่ทวารทั้ง ๙  
 (๖) ตาปนนรก (จูฬตาปนะ)  นรกที่สัตว์ทั้งหลายให้เร่าร้อนอยู่ ไฟนรกย่อมไหม้สัตว์
ทั้งหลายที่ถูกตรึงอยู่ในนรก นรกที่สัตว์ทั้งหลายถูกนั่งตรึงติดอยู่ในหลาวเหล็กอันร้อนแดงแล้วให้ไฟไหม้อยู่
 (๗)  มหาตาปนรก (ปตาปนะ) นรกที่สัตว์ทั้งหลาย ให้เร่าร้อนเหลือประมาณ หรือ นรก

                                                 
 

๓๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑/๒๖๕. 
 ๓๓ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา, ปริจเฉทที่ ๕ เล่ม๑ 
วิถีจตุกกะและปฏิสนธิจตุกกะ, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : จัดพิมพ์โดย มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, ๒๕๔๐), หน้า ๗๕-๗๖. 
 ๓๔ ที.ม.อ.  (บาลี) ๒/๑๒๗/๑๐๙). 



 ๒๕

ที่สัตว์ทั้งหลายให้เร่าร้อนยิ่งกว่าจูฬปนนรก นรกที่ให้สัตว์ขึ้นสู่ภูเขาที่กําลังร้อน แล้วตกลงไปสู่หลาว  
ที่อยู่ข้างล่างด้วยอํานาจของลม และไฟไหม้อยู่ 
 (๘) มหาอเวจีนรก สัตว์นรกและความทุกข์ไม่มีว่างเลย ระหว่างเปลวไฟ สัตว์นรก
ทั้งหลายและความทุกข์ในนรกไม่มีว่างเลย นรกนั้นเป็นที่อยู่แห่งสัตว์ทั้งหลายเสมอ  
 อุสสทนรก ๕ ขุม มีลําดับ ดังนี้  
 (๑) คูถนรก สัตว์นรกทั้งหลายที่ยังมีอกุศลกรรม เหลืออยู่ ถึงแม้พ้นจากอเวจีมหานรก
แล้วก็ยังไม่หลุดพ้น ยังต้องเสวยทุกข์ต่อไป คือ ถูกเบียดเบียนอยู่ในนรกอุจจาระเน่าที่อยู่ติดต่อกับอเวจีมหานรก 
 (๒) กุกกุลนรก สัตว์นรกทั้งหลายที่ยังมีอกุศลกรรมเหลืออยู่ ถึงแม้พ้นจากนรกอุจจาระเน่า 
แล้วก็ยังไม่หลุดพ้น ยังต้องเสวยทุกข์ต่อไป คือ ถูกเบียดเบียนอยู่ในนรกขี้เถ้าร้อน ซึ่งต้ังอยู่ติดต่อกับคูถนรก 
 (๓) สิมปลิวนนรก สัตว์นรกทั้งหลายที่ยังมีอกุศลกรรมเหลืออยู่ ถึงแม้พ้นจากนรกขี้เถ้า
ร้อนแล้ว ก็ยังไม่หลุดพ้น ยังต้องเสวยทุกข์ต่อไป คือ ถูกเบียดเบียนอยู่ในนรกป่าไม้ง้ิว ซึ่งต้ังอยู่ติดต่อ
กับกุกกุลนรก 
 (๔) อสิปัตตวนนรก สัตว์นรกทั้งหลายที่ยังมีอกุศลกรรมเหลืออยู่ ถึงแม้จากนรกป่าง้ิวแล้ว 
ก็ยังไม่หลุดพ้น ยังต้องไปเสวยทุกข์ต่อไป คือ ถูกเบียดเบียนอยู่ในนรกป่าไม้ใบดาบ ซึ่งต้ังอยู่ติดต่อกับสิมปลิวนรก 
 (๕) เวตตรณีนรก สัตว์นรกทั้งหลายที่ยังมีอกุศลกรรมเหลืออยู่ ถึงแม้พ้นจากนรกป่าไม้ใบ 
ก็ยังไม่หลุดพ้น ยังต้องเสวยทุกข์ คือ ถูกเบียดเบียนอยู่ในนรกแม่น้ําเค็มที่มีหวายหนาม ซึ่งต้ังอยู่ติดต่อ
กับอสิปัตตวนรก 
 มหานรกขุมหนึ่งๆ มีอุสสทนรก ๓๒ คือ ขุมหนึ่งๆ มีอุสสทนรก ๔ X ๘ ทิศ มี ๓๒ มหา
นรกขุมหนึ่งๆ มีอุสสทนรก ๓๒ มหานรก ๘ ขุม มีอุสสทนรก ๒๕๖ ขุม๓๕   
 ยมโลกนรก มี ๑๐ ขุม มีลําดับ คือ (๑) โลห กุมภีนรก, (๒) สิมพลีนรก, (๓) อสินขนรก, 
(๔) ตามโพทะนรก, (๕) อโยคุฬะนรก, (๖) ปิสสกปัพพตะนรก, (๗) ธุสระนรก, (๘) สีตโลสีตะนรก, (๙) 
สุนขะนรก, (๑๐) ยันตปาสาณะนรก  ยมโลกนรกยังมีปรากฏในมหานรกขุมอ่ืนอีก ๗ ขุม ขุมละ ๔๐ 
จึงรวมกันทั้งหมด เป็นยมโลกนรก ๓๒๐ ขุม 
 โลกันนรก เป็นนรกขุมใหญ่ ซึ่งอยู่นอกจักรวาล สถานที่ต้ังของนรกขุมนี้ อยู่ในระหว่างโลก
จักรวาล ๓ โลก จะมีช่องว่างขึ้นในตอนกลางจักรวาล ช่องว่างเป็นโลกกันนรก มีสภาพมืดมนอนธการ
ไม่สามารถมองเห็น สัตว์เหล่านั้นห้อยอยู่ขอบเชิงจักรวาลด้วยความหิวโหยเมื่อถูกกันต่างคนต่างกินกัน
เป็นอาหาร เมื่อเผลอปล่อยมือที่เกาะอยู่ก็พลัดตกเบื้องล่างเต็มไปด้วยน้ํากรดอันเย็นยะเยือกก็จะตาย
ไปและเกิดขึ้นใหม่จนหมดกรรม 
 สรุป นรกมีอยู่ทั้งหมด ๔๕๗ ขุม คือ (๑) มหานรก ๘ ขุม, (๒) อุสสุทนกร ๑๒๘ ขุม, (๓) 
ยมโลกนรก ๓๒๐ ขุม, (๔) โลกันตนรก ๑ ขุม๓๖ นรกทุกขุมต้องได้รับทุกขเวทนาไปจนกว่าจะหมด
กรรมจึงจะไปเกิดในภพภูมิอ่ืนๆ  
 

                                                 
 ๓๕ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา, หน้า ๑๒ – ๑๕.  
 ๓๖ พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ.๙), โลกทีปนี, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ดอกหญ้า, 
๒๕๔๓), หน้า ๘๕ - ๙๐. 
 



 ๒๖

 ๒) เปรตภูมิ แบ่งตามคัมภีร์โลกบัญญัตติปกรณ์ และ คัมภีร์ฉคติทีปนีปกรณ์  
 เปรตไม่มีที่อาศัยอยู่โดยเฉพาะ ฉะนั้นเปรตเหล่านั้นจึงมีอยู่ทั่วไป เช่น ตามป่า ตามภูเขา 
เหว เกาะ ทะเล มหาสมุทร ป่าช้า พระอนุรุทธาจารย์จึงแสดงว่า เปตฺติวสโย  
 เปรตนั้นได้แก่ ผี ยักษ์ และเปรตเป็นต้น บางจําพวกก็เป็นเปรตใหญ่และเปรตนี้เนรมิตตัว
ให้เป็นอิฏฐารมณ์หรืออนิฏฐารมณ์ก็ได้ ฝ่ายอิฏฐารมณ์ก็ให้เห็นเป็นวัว ควาย ช้าง สุนัข รูปร่างสัณฐาน
น่ากลัว มีศีรษะใหญ่ ตากพอง และบางก็ต้องเสวยทุกข์อยู่นานมีการอดข้าว อดน้ํา บางพวกก็เข้าไป
กินเศษอาหารที่ชาวบ้านทิ้งไว้ในที่โสโครก บางพวกก็กินเสมหะ น้ําลาย และอุจจาระ ส่วนเปรต       
ที่อาศัยอยู่ตามภูเขา คือ ภูเขาคิชฌกูฏ ไม่ใช่แต่จะอดอาหารอย่างเดียว  ยังต้องเสวยทุกข์เหมือนกัน
กับสัตว์นรกอีกด้วย ดังที่แสดงไว้ในลักขณสังยุตตพระบาลี เปรต  ๑๒ ชนิด ที่อยู่ของเปรต ๑๒ พวก
กับเจ้าแห่งเปรตที่เชิงภูเขาหิมาลัย มีป่าอยู่แห่งหนึ่งชื่อว่าป่าวิชฌาฏวี เป็นนครแห่งเปรต มีมหิทธิกเปรต 
เป็นเจ้าแห่งเปรต ตามท่ีแสดงไว้ ดังนี้   
 (๑) วันตาสเปรต   เปรตที่กินน้ําลาย เสมหะ อาเจียน เป็นอาหาร 
 (๒) กุณปาสเปรต  เปรตพวกนี้กินซากศพหรือสัตว์เป็นอาหาร  
 (๓) คูถขาทิเปรต  เปรตที่กินอุจจาระเป็นอาหาร 
 (๔) อัคคิชาลมุขเปรต  เปรตที่มีเปลวไฟลุกอยู่ในปากเสมอ 
 (๕) สุจิมุขเปรต  เปรตรูปที่มีปากเท่ารูเข็ม 
 (๖) ตัณหาชิตาเปรต   เปรตที่ถูกตัณหาเบียดเบียนให้หิวข้าว หิวน้ํา อยู่เสมอ  
 (๗) สุนิชฌามกเปรต   เปรตที่มีลําตัวดําเหมือนต่อไม้ที่เผา 
 (๘) สัตตังคาเปรต  เปรตที่มีเล็บมือเล็บเท้ายาวและคมเหมือนมีด 
 (๙) ปัพพตังคาเปรต    เปรตมีมีร่างกายสูงใหญ่ภูเขา 
 (๑๐) อชครังคาเปรต   เปรตที่มีร่างกายเหมือนงูเหลือม  
 (๑๑) เวมานิกเปรต เปรตที่ต้องเสวยทุกข์ในเวลากลางวัน แต่กลางคืน ได้ไปเสวยสุขในวิมาน
 (๑๒) มหิทธิกาเปรต  เปรตที่มีฤทธ์ิ 
 เปรตตามวัตถุอัฏฐกถาและฎีกา มี ๔ ประเภท ดังนี้ 
 (๑) ปรทัตตุปชีวิกเปรต  เปรตที่มีการเลี้ยงชีวิตอยู่โดยอาศัยอาหารที่ผู้อ่ืนให้ 
 (๒) ขุปปิปาสิกเปรต  เปรตที่ถูกเบียดเบียนด้วยการหิวข้าว หิวน้ํา 
 (๓) นิชฌามัณหิกเปรต เปรตที่ถูกไฟเผาให้เร่าร้อนอยู่เสมอ 
 (๔) กาลกัญจิกเปรต  เป็นชื่อของอสุราที่เป็นเปรต 
 หมายเหตุ เปรตบางประเภทที่พระโพธิสัตว์ไม่ไปเกิด นับต้ังแต่ได้พุทธพยากรณ์เป็นต้นไป 
ย่อมไม่ไปเกิดเป็นเปรต ๓ ประเภท คือ ขุปปิปาสิกเปรต นิชฌามัณหิกเปรต กาลกัญจิกเปรต ถ้าจะ
เกิดก็คงเกิดเป็น ปรทัตตุปชีวิกเปรต อย่างเดียวเท่านั้น 
 เปรตในพระวินัยและลักขณะสังยุตตพระบาลี แสดงไว้ ๒๑ ประเภท คือ 
 (๑) อัฏฐีสังขสิกเปรต คือ  เปรตที่มีแต่กระดูกติดกันเป็นท่อนๆ 
 (๒) มังสเปสิกเปรต คือ  เปรตที่มีแต่เนื้อเป็นชิ้นๆ 
      (๓) มังสปิณฑเปรต คือ  เปรตที่มีเนื้อเป็นก้อน 
 (๔) นิจฉวิปริสเปรต คือ  เปรตที่ไม่มีหนังห่อหุ้ม 



 ๒๗

      (๕) อสิโลมเปรต คือ  เปรตที่มีขนเป็นพระขรรค์ 
      (๖) สัตติโลมเปรต คือ  เปรตที่มีขนเป็นหอก 
      (๗) อุสุโลมเปรต คือ  เปรตที่มีขนเป็นลูกธนู 
      (๘) สูจิโลมเปรต คือ  เปรตที่มีขนเป็นเข็ม 
      (๙) ทุติยสูจิโลมเปรต คือ  เปรตที่มีขนเป็นเข็มชนิดที่ ๒ 
      (๑๐) กุมภัณฑเปรต คือ  เปรตที่มีอัณฑะใหญ่ โตมาก 
      (๑๑) คูถกูปนิมุคคเปรต คือ  เปรตที่จมอยู่ในอุจจาระ 
      (๑๒) คูถขาทกเปรต คือ  เปรตที่มีชีวิตอยู่ได้ด้วยการกินอุจจาระ 
      (๑๓) นิจฉวิตกิเปรต คือ  เปรตหญิงที่ไม่มีหนังห่อหุ้ม 
      (๑๔) ทุคคันธเปรต คือ  เปรตที่มีกลิ่นเหม็นเน่า 
      (๑๕) โอคิลินีเปรต คือ  เปรตที่มีร่างกายเป็นถ่านไฟ 
      (๑๖) อลิสเปรต คือ  เปรตที่ไม่มีศีรษะ 
      (๑๗) ภิกขุเปรต คือ  เปรตที่มีรูปร่างเช่นเดียว กับพระ 
     (๑๘) ภิกขุณีเปรต คือ  เปรตที่มีรูปร่างเช่น เดียวกับภิกษุณี 
      (๑๙) สิกขมานเปรต คือ  เปรตที่มีรูปร่างเช่น เดียวกับสิกขมานา 
      (๒๐) สามเณรเปรต คือ  เปรตที่มีรูปร่างเช่น เดียวกับสามเณร 
      (๒๑) สามเณรีเปรต คือ  เปรตที่มีรูปร่างเช่น เดียวกับสามเณร ี

 ๓) อสุรกายภูมิ สัตว์ที่เรียกว่า อสุระ เพราะไม่สว่างรุ่งโรจน์ คือ ไม่เป็นมีอิสระและสนุก
รื่นเริง เป็นสัตว์ที่มีชีวิตความเป็นอยู่อย่างแร้งแค้นฝืนเคือง อดอยาก ยากแค้น ต้องทนทุกข์ ทรมาน 
แบ่งออกเป็น ๓ พวกใหญ่ คือ เทวอสุรา ได้แก่ อสุรกายที่เป็น เทวดา คือ อสุรกายจําพวกเทวดา บางพวก
ก็พอมีความสุขอยู่บ้างเป็นครั้งคราว แต่ส่วนใหญ่มักจะไม่ค่อยมีความสุข มีอยู่ ๖ พวกด้วยกัน คือ   
(๑) เวปจิตตอสุร, (๒) ราหุอสุรา, (๓) สุพลิอสุรา, (๔) ปหารอสุรา, (๕) สัมพรตีอสุรา, (๖) วินิปาติกอสุรา  
 สําหรับอสุรา ๕ พวกแรก จะอยู่ใต้เขาสิเนรุ และเป็นศัตรูกับเทวดาชั้นตาวติงสา เดิมอสุราทั้ง ๕ 
เคยอยู่บนชั้นตาวติงสา ต่อสมัยที่ มฆมานพและบริวาร ๓๒ คน ขึ้นไปเกิดบนสวรรค์ช้ันตาวติงสามฆมานพ
เกิดเป็นพระอินทร์ และ บริวาร ๓๒ คน เกิดเป็นเทวดาในชั้นนี้ รวมกันเป็น ๓๓ องค์ เมื่อได้มาเกิดก็มี
การฉลองกันเป็นการใหญ่ เมื่ออสุรา ๕ พวกน้ีเมาสุราจนได้แล้ว พระอินทร์และบริวาร  จึงจับพวก  
อสุราโยนลงจากยอดเขาสิเนรุ ทําให้ต้องมาอยู่ใต้เขาสิเนรุกระทั่งทุกวันนี้ ด้วยเหตุนี้เองทําให้อสุรา ๕ 
พวกน้ี แค้นเทวดาชั้นตาวติสามาก และได้ยกพวกขึ้นเขาสิเนรุไปรบกับเทวดาชั้นตาวติงสาหลายครั้ง
บางครั้งก็ชนะบางครั้งก็แพ้  
 ส่วนอสุรากายพวกที่  ๖ คือ วินิปาติกอสุร เป็น อสุราที่มีรูปร่างเล็ก มีอํานาจน้อยกว่า
เทวดาช้ันตาวติงสา อาศัยอยู่ในมนุษยโลกนี้ จะอยู่ตามป่า ตามเขา ตามต้นไม้ และตามศาลท่ีเขาปลูกไว้ 
เป็นบริวารของภุมมัฏฐเทวดา จัดเข้าในพวกเทวดาชั้นจาตุมหาราชิกา  
 (๑) เปตติอสุรา ได้แก่ อสุรกายที่เป็น เปรต มี ๓ จําพวก คือ 
  ก) กาลกัญจิกเปรตอสุรา เป็นเปรตที่มีรูปร่างสูงใหญ่ แต่ไม่ค่อยมีเรี่ยวแรง มีเลือด
ฝาดน้อย มีสีสันคล้านใบไม้แห้ง ตาโปนออกมาเหมือนตาปู มีปากเล็เท่ารูเข็ม อยู่บนกลางศีรษะ หิวน้ํา
อยู่ตลอดเวลา เดินหาน้ําอยู่ตามลําธารน้ําไหลกลางป่าทั้งๆ ที่เดินท่องอยู่บนลําธารน้ําไหล แต่      



 ๒๘

กลับมองเห็นน้ําไหลมาขาวเหมือนหินอ่อน ได้ยินเสียงน้ําไหลแต่มองไม่เห็นน้ํา เพราะกรรมบันดาลให้
มองไม่เห็นน้ํา กินน้ําก็ไม่รู้จักอ่ิมเพราะปากเล็กเท่ารูเข็ม จึงต้องหิวโหยอยู่ตลอดเวลา  
  ข) เวมานิกเปรตอสุรา  เป็นเปรตชนิดที่เสวยทุกข์ในเวลากลางวัน แต่เสวยสุข   
ในเวลากลางคืนเหมือนกับความสุขของเทวดาในชั้นตาวติงสา 
  ค) อาวุธิกเปรตอสุรา เป็นเปรตชนิดที่ต้องประหัตประหารซึ่งกันและด้วยอาวุธต่างๆ  
 (๒) นิรยอสุรา เปรตที่ต้องเสวยทุกข์อยู่ในโลกันตินรก อสุรกายที่เป็น สัตว์นรก คือ 
เป็นจําพวกเดี่ยวกันที่เกาะอยู่ตามขอบจักรวาลที่มืดมิด ภายใต้มีน้ําเย็นจัด มีลักษณะเหมือนค้างคาว 
มีความหิวกระหายเป็นกําลัง เกาะไปพลาง ไต่ไปพลาง พอไปพบพวกเดียวสําคัญผิดคิดว่าตนได้พบ
อาหารต่างฝ่ายต่างก็กระโดดเข้ากัดกันทันที ต่างฝ่ายปล่อยมือจากการเกาะก็จะพลัดตกไปในน้ํากรด
ข้างล่างละลายหายไปทันที แล้วเกิดขึ้นใหม่ ตกตายไปอีกวนเวียนเช่นนี้จนกว่าจะหมดกรรม๓๗    
    ๔) ติรัจฉานภูมิ หรือเดรัจฉานติภูมิ คือแดนของเดรัจฉาน ความหมายว่า โลกของสัตว์  
ผู้ไปโดยขวาง หรือตามเส้นนอนตรงกันข้ามกับคนซึ่งไปตัวตรง ดังนั้นสัตว์เดรัจฉานก็หมายถึงสัตว์ที่ไป
ไหนมาไหนต้องควํ่าอกไป เช่น หมู หมา เป็ด ไก่ ในหนังสือไตรภูมิตอนนี้เริ่มต้นกล่าวถึงสัตว์อันเกิดมา
ในแดนเดรัจฉานว่า มีเกิดจากไข่ (อัณฑชะ) จากมีรกอันห่อหุ้ม (ชลาพุชะ) จากใบไม้และเหงื่อไคล   
(สังเสทชะ) เกิดเป็นตัวขึ้นเองและโตทันที (อุปปาติกะ) สัตว์เดรัจฉานนั้นมีความเป็นอยู่ ๓ ประการ 
คือ รู้สืบพันธ์ุ รู้กิน รู้ตาย เรียกเป็นศัพท์ว่า กามสัญญา อาหารสัญญา และมรณสัญญา ส่วนคนนั้นเพิ่ม
อีกสัญญาหนึ่งคือ รู้จักการทํามาหากิน รู้บาปบุญ หรือตรงกับคําว่าวัฒนธรรมนั้นเอง สัตว์ที่กล่าวใน
แดนเดรัจฉานหลักๆ ก็มีดังนี้ 
 (๑) อปทติรัจฉาน ประเภทที่ไม่มีเท้า ไม่มีขาได้แก่ งู ปลา ไส้เดือน เป็นต้น 
 (๒) ทวิปทติรัจฉาน ประเภทที่มี ๒ ขา ได้แก่ ไก่ เป็ด นกตระกรุม แร้ง กา เป็นต้น 
 (๓) จตุปทติรัจฉาน ประเภทที่มี ๔ ขา ได้แก่ หมี หมา วัว ควาย ช้าง ม้า เป็นต้น 
 (๔) พหุปทติรัจฉาน ประเภทที่มีมากกว่า ๔ ขา ขึ้นไป ได้แก่ ก้ิงกือ ตะขาบ เป็นต้น  
 สําหรับมนุษย์อยู่บนพื้นแผ่นดินที่มีอยู่ ๔ ทิศ ของภูเขาสิเนรุ มนุษย์ภูมิประกอบด้วย ๔ 
ทวีป คือ (๑) ปุพพวิเทหทวีป คนที่อยู่ในทวีปนี้ มีอยู่ ๗๐๐ ปีเสมอ (๒)  อปรโคยานทวีป คนที่อยู่ใน
ทวีปนี้มีอยู่ ๕๐๐ ปีเสมอ (๓) ชมพูทวีป ในที่อยู่ทวีปนี้ มี กาย วาจา ใจ ประกอบด้วยศีลธรรมมีอายุยืน
ถึงหนึ่งอสงไขยปี สมัยใดประกอบศีลธรรม อายุลดน้อยถอยลงมาตามลําดับกระทั่งถึง ๑๐ ปี (๔)  
อุตตรกุรุทวีป คนอุตตรกุรุ ไม่ถือเอาเงินทองว่าเป็นของตน ไม่หวงแหน หรือถือเอาว่าเป็น บุตร ภรรยา 
สามีของตน และรักษาศีล ๕ เป็นนิจ มีอายุยืนถึง ๑,๐๐๐ ปีเสมอ ทวีปใหญ่ทวีปหนึ่งก็มีทวีปน้อย 
๕๐๐ เป็นบริวาร รวมเป็นทวีปน้อยมี ๒,๐๐๐ ทวีป คนที่อาศัยอยู่ในทวีปน้อย ๒,๐๐๐ ทวีปนี้ ก็มีอายุ
มากบ้างน้อยบ้างไปตามคนที่อยู่ในทวีปใหญ่นั้นๆ๓๘ 
 ๕) มนุสสภูมิ คือ มน+อุสฺส+ภูมิ มน แปลว่า ใจ อุสฺส แปลว่า สูง ภูมิ แปลว่า ที่อาศัย 
รวมกันเป็น มนุสสภูมิ แปลว่า ภูมิที่อาศัยของสัตว์ผู้มีใจสูง คือ มีใจสูงในเชิงกล้าหาญ องอาจ กล้าหาญ
ในการประกอบกรรมต่างๆ ย่ิงนัก  ประกอบด้วย อกุศลกรรม คือ กรรมที่ช่ัวช้าเป็นบาปลามก สัตว์ใน
                                                 
 ๓๗ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา ปริจเฉทที่ ๕ เล่ม ๑ 
วิถีจตุกกะและปฏิสนธิจตุกกะ, หน้า ๔๕- ๔๙, ๕๗-๕๙. 
 ๓๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๒-๗๓.  



 ๒๙

มนุษยภูมิองอาจสามารถกระทําได้อย่างยอดเยี่ยมต้ังแต่ขั้นที่มีโทษเล็กน้อย จนถึงขั้นที่มีโทษสูงสุด 
เช่น ปาณาติบาตอกุศลกรรม มนุษย์สามารถฆ่าได้ต้ังแต่สัตว์เล็กๆ เช่น กุ้ง หอย ปู ปลา จนถึง ฆ่าบิดา 
มารดา เป็นอนัตตริยกรรมได้ และ กุศลกรรม คือ กรรมที่ดีงามเป็นบุญเป็นคุณ สัตว์ที่มาอุบัติเกิดใน
โลกมนุษย์เรานี้ ก็องอาจสามารถกระทําได้อย่างยอดเยี่ยมอีกเช่นเดียวกัน กล้าหาญกระทําได้ต้ังแต่
บุญเล็กน้อย จนกระทั่งถึงบุญกุศลอย่างอุกฤษฏ์ เช่น ทาน คือ การให้ เช่น ให้อาหารเป็นท่านแก่ หมู 
หมา เป็ด ไก่ กา ซึ่งเป็นสัตว์ติรัจฉานภูมิ เป็นต้น นอกจากนั้น ในด้านการทํากุศลที่สูงขึ้นไปกว่านี้ คือ 
การรักษาศีล ๕, ๘ หรือศีล ๑๐ ถึงศีล ๒๒๗ ข้อ และบําเพ็ญภาวนาจนเกิดเป็นพรหม เทวดา ถึงกาล
สมัยวิเศษ มีพระพุทธเจ้าอุบัติก็องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น พระองค์ทรงเป็นผู้เล่าพระองค์
ไม่ใช่ใครในภูมิอ่ืนเลย  โดยที่แท้ทรงเป็นมนุษย์อุบัติเกิดในมนุสสภูมินี้เอง ทรงมีพระวิริยะอย่างยอดเยี่ยม 
ทรงพลีพระชนชีพเพราะมีพระมนัสมั่นมุ่งหมายพระบรมโพธิญาณ ทรงมีพระหทัยอาจหาญ จนกระทั่ง
สําเร็จตรัสรู้เป็นสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ จากนั้นก็ทรงสั่งสอนให้มนุษย์ใจกล้าบําเพ็ญวิปัสสนา
ภาวนา จนกระทั่งได้สําเร็จมรรคผลเป็นพระอรหันต์ พระอนาคามี พระสกิทาคามี และพระโสดาบัน
อริยบุคคล อนึ่งเล่าพระปัจเจกพุทธเจ้า ผู้มาอุบัติตรัสรู้แต่ลําพังพระองค์เดียว ในกาลที่ว่างจากศาสนา 
มนุษย์ในโลกนี้มีอยู่ ๕ ประเภท ดังนี้  
 (๑) มนุสสนิรโย ร่างกายเป็นมนุษย์ใจเหมือสัตว์นรก คือ มนุษย์บางพวกในมนุสสภูมินี้ 
มีชีวิตอย่างแปลกประหลาด ไม่อยู่บ้านอยู่เรือนเหมือนคนธรรมดาทั้งหลาย แต่อยู่ในคุกตะราง ถูกจอง
จําทําโทษมีประการต่างๆ หมดสภาพในตน บางคนต้องทนทุกขเวทนาแสนสาหัส มนุษย์เหล่านั้นเขา
เป็นคนชั่วบาปมีสันดานร้าย  กระทําแต่สิ่งที่ผิดกฎหมายบ้านเมือง ก่อเรื่องร้าย เพราะใจชั่ว ทําตัวให้
เป็นภัยแก่ชาวประชา ประพฤติทุจริตมิจฉาชีพผิดมนุษย์ธรรมดา เช่น ทําปาณาติบาต ประหัตประหาร
คนด้วยกัน ทําการโจรกรรมเป็นขโมย โดยมีจิตใจยินดีในอาชีพทุจริต เพราะคิดพาลเห็นผิด ไม่รู้ผิดชอบชั่วดี
 (๒) มนุสสเปโต มนุษย์มีใจคิดอยากได้อยากมีอยู่เสมอไม่รู้จักพอ คือ บางจําพวกใน
มนุสสภูมินี้มีชีวิตเป็นอยู่ลําบาก เที่ยวแสวงหาอาหารผ้านุ่งห่ม กว่าจะได้มาก็ยากแสนยากนักหนา 
หรือหาไม่ได้เลย ด้วยวิบากกรรมแต่ปางก่อนที่ตนกระทําไว้ให้มีอันเป็นไป จะอุตสาหะขยันทําเท่าใด
จนสายตัวแทบขาดก็ไม่พอกินสักที มีแต่ความอดอยากเข้าครอบงํา มากไปด้วยความทุกข์เหลือล้ําแสน
จะลําเค็ญเป็นนิรันดร เขาว่าตําบลน้ันอําเภอนี้มีที่หากินดีก็รีบจรลีสัญจรไปทุกหนทุกแห่ง แต่ก็ไม่พบ
แหล่งเจริญ ให้ได้รับความสุขสบายสักที มีแต่ความลําบากประจํา ให้โหรทํานายก็ว่ากาลกิณี กุมลัคนา 
หรือเรื่องลาภมีกาลีเข้าประจํา ทําอย่างไรก็หากินไม่ขึ้น มิได้ลาภสมปรารถนา น่าอนาถนัก คน
ประเภทที่ว่านี้ มีอยู่เป็นอันมาในมนุสสภูมินี้ เพราะมีวิบากกรรมแต่ปางก่อน 
 (๓) มนุสสติรัจฉาโน ร่างกายเป็นมนุษย์ใจเหมือนดิรัจฉาน คือ บางจําพวกในมนุสสภูมินี้ 
มีชีวิตอาศัยท่านผู้อ่ืนอยู่เหมือน หมู แมว ม้า เป็ด ไก่ หมา วัว ควาย สุดแท้ท่านจะใช้ให้ทําอะไรก็
อุตสาหะกระทําการงานแบกขนซึ่งภาระอันหนัก ครั้นทํางานเสร็จแล้ว ท่านให้อะไรเป็นท่าน ถึงจะ
ชอบใจไม่ชอบใจก็จําต้องบริโภคแต่พออิ่มปากอ่ิมท้องไปวันๆ หนึ่ง ถึงคราวท่านโทโสโกรธาก็มีแต่จะ
ถูกด่ากว่าดุคํารามขู่ตวาด ให้สะดุ้งสันหลังหวาดเสียวอยู่เนืองนิตย์ มากไปด้วยความสะดุ้งจิตหาความ
สบายมิได้ทุกเมื่อ แต่ก็ไม่เบ่ือต่อชีวิตเช่นนี้ เพราะตัวเป็นคนมีกรรมมีสันดานมากด้วยโมหะ ไม่มี
ความคิดจะเลี้ยงชีพเป็นอิสระโดยตนเอง เมื่อทนเป็นทาสเขาด้วยดวงจิตมัวเมาหลงผิด พาให้คิดเห็น
เป็นของประเสริฐว่า ตัวข้านี้แลเป็นคนฉลาดด้วยการเลือกอาชีพเป็นทาสท่าน การงานอะไรไม่ต้องคิด
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ต้องทําให้เปลืองหัวสมอง ท่านสั่งอย่างไรเราทําไปก็หมดเรื่อง ท่านเคืองเรานิ่งเฉยเสียเป็นการดี ชีวิตนี้
ไม่มีอะไรมาก พอได้อาหารใส่ปากเข้าไปวันหนึ่งๆ ก็พอ น่าอนาถหนอ เจ้านายเรา ดูคร่ําเคร่งคิด
ประกอบการงาน คงจะหาความสุขสําราญเช่นเราบ่มิได้  ความคิดไพล่ไขว้เขวเป็นบ้าผิดคนธรรมดาไป
อย่างนี้ หรือมิฉะนั้น มิได้เป็นทาสท่าน แต่ผู้นั้นมากไปด้วยโมหะจิต ไม่คิดถึงบาปบุญคุณโทษ
ประโยชน์มิใช่ประโยชน์ เช่นว่า บุญกุศล เป็นความดีที่ควรทํา บาปกรรมเป็นการควรเว้นขาด ปราชญ์
ท่านสอนอยู่อย่างนี้ คนไม่กระทําตาม เพราะไม่เห็นแจ้ง แต่เขามองไม่เห็นคุณ เป็นมนุษย์ไร้ศีลธรรม 
ทําอะไรก็ขวางๆ ผิดทํานองคลองธรรมนําชีวิตไปโดยหาสาระแก่นสารมิได้จนกระทั่งถึงวันตายก็ยัง
ไม่ได้ประกอบการกุศลสักนิด เพราะตนคิดขวาง ไม่เชื่อคําสอนของนักปราชญ์ มีองค์สมเด็จพระ
ศาสดาเป็นต้น เป็นผู้มีโมหะดําริขวางๆ อย่างนี้ จึงชื่อว่า มนุษย์ติเดรัจฉาน 
 (๔) มนุสสภูโต กายใจเป็นมนุษย์ คือ คนบางจําพวกในมนุสสะนี้ เป็นผู้ที่รู้จักว่าสิ่งใด
เป็นประโยชน์ และสิ่งใดไม่เป็นประโยชน์ เป็นผู้รู้จักบาปบุญคุณโทษรู้จักว่าสิ่งไหนชั่วสิ่งไหนดี แล้วละเว้น 
สิ่งที่เป็นบาปความชั่ว ประพฤติตัวให้ต้ังอยู่ในความดี มีศีล ๕ รักษาเป็นนิยต์มิได้ขาด โดยรู้ว่าคนท่ี
ประมาททําศีลให้ขาดข้อใดข้อหนึ่ง หาได้ช่ือว่าเป็นคนเต็มคนไม่ เพราะศีล ได้ช่ือว่ามนุษย์ศีล คือ ศีล
ของมนุษย์ ผู้ที่จะเป็นมนุษย์ภูตคือเป็นมนุษย์แท้ๆ ได้นั้นต้องมีศีล ๕ ครบบริบูรณ์ไม่บกพร่อง
นอกจากนั้น ยังต้องเป็นผู้มีธรรมประจําใจ พยายามบําเพ็ญกุศลเพ่ิมบารมีอยู่ เรื่อยๆ เช่น 
อุตสาหะพยายามให้ทาน ฟังธรรมเรียนธรรม หมั่นประพฤติปฏิบัติตามธรรม มีหิริความละอายต่อบาป 
มีโอตตัปปะความสะดุ้งกลัวต่อบาปอยู่เสมอ ใช้ชีวิตของตนให้มีสาระมีประโยชน์ไม่ใช่สักแต่ว่าอยู่ไป
วันๆ หนึ่งโดยไม่คํานึงถึงโลกหน้า เหมือนมนุษย์ประเภทเดียรัจฉานที่กล่าวมาเป็นมนุษย์ผู้มีใจสูงในเชิง
กล้าหาญประกอบการกุศลเนืองๆ ส่วนอกุศลกรรมชั่ว เป็นอันละเว้นเด็ดขาด ไม่ประมาทตั้งอยู่ในกุศล 
กายสุจริต วจีสุจริต บําเพ็ญบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ประการโดยสมบูรณ์ มีปัญญาซื่อตรงต่อพระบรมพุทโธวาท 
เชื่อกรรมและผลของกรรมว่าจักต้องใช้ผลแน่ไม่ต้องสังสัย 
 (๕) มนุสสทโว กายเป็นมนุษย์ใจเป็นเทวดา คือ มนุษย์เราตายไปแล้วอาจได้ไปเกิดเป็น
เทวดาได้ในบางกรณี โลกของเทวดานี้ เป็นโลกที่อาศัยแห่งสัตว์ซึ่งเป็นทิพย์มีแสงรุ่งเรื่อง หมายถึงว่า  
มีแสงรุ่งเรื่องหรือเป็นที่อยู่ของเหล่าเทวดาทั้งหลาย ซึ่งได้แก่สวรรค์แดนแห่งความสุข บุคคลผู้ที่สร้าง
บุญกุศลเอาไว้เมื่อตายแล้ว บุคคลนั้น ก็จะไปเกิดในสรวงสวรรค์ บังเกิดเป็น อุปปัตติเทพ เป็นเทวดา 
ผู้เกิดขึ้นไม่ต้องนอนในครรภ์มารดาเหมือนดังมนุษย์ การเกิดของเทวดานี้เกิดผุดขึ้นมีรูปร่างเป็นทิพย์ 
ต้ังอยู่ในวัยหนุ่มสาวเป็นเทพบุตร เทพธิดาเลยทีเดียว เทวดามี ๓ จําพวก คือ เทวดาโดยสมมติ เทวดา
โดยกําเนิด และเทวดาโดยความบริสุทธ์ิ เทวดาโดยสมมติ คือ พระราชา พระราชกุมาร และพระราชเทวี 
บุคคลเหล่านี้เรียกว่าเทวดาโดย สมมติ เทวดาโดยกําเนิด เช่น เทวดาชั้นจาตุมหาราช เทวดาชั้น
ดาวดึงส์ เทวดาที่นับเนื่องในชั้นพรหม และเทวดาที่สูงขึ้นไปกว่านั้น เหล่านี้เรียกว่าเทวดาโดยกําเนิด๓๙

  
เทวดาโดยความบริสุทธ์ิ คือ สาวกของพระตถาคตเจ้าผู้เป็นอรหันต์และพระปัจเจกพุทธเจ้าหลาย เรียกว่า 
เทวดาโดยความบริสุทธ์ิ๔๐ 
 เทวภูมิ คําว่า “เทวดา” มีความหมาย รุ่งเรื่องด้วยเบญจกามคุณ หรือด้วยฤทธ์ิของตน 
เทวดา ๓ ประเภท คือ (๑) เทวดาโดยสมมติ เทวดาโดยกําเนิด และเทวดาโดยความบริสุทธ์ิ         
                                                 
 ๓๙ พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ.๙), โลกทีปนี, หน้า ๑๔๕ -๑๔๖, ๑๕๙ - ๑๗๐.     
 ๔๐ ขุ.จู.อ. (ไทย) ๓๐/๖๕๔/๒๔๕.    



 ๓๑

(๒) เทวดาโดยกําเนิด เช่น เทวดาชั้นจาตุมหาราช เทวดาชั้นดาวดึงส์ (๓) เทวดาโดยความบริสุทธ์ิ 
หมายถึง พระพุทธเจ้าทั้งหลาย เหล่าอริยสาวกแห่งพระถตาคตเจ้าเป็นเป็นอรหัตขีณาและพระปัจเจกพุทธเจ้า 
ทั้งหลาย เรียกว่า เทวดาโดยความบริสุทธ์ิ๔๑ 
  ภูมิเทวดา คือ (๑) ภุมมเทวดา ภูมิเทวดา หรือรุกขเทวดา ได้แก่ เทวดาที่สถิตอยู่       
บนภาคพื้น มีต้นไม้ ป่า ภูเขา และแม่น้ํา  (๒) อากาศเทวดา เทวดาที่สถิตอยู่ในอากาศกลาหาว แต่
ต้องเป็นอากาศที่อยู่ในระดับที่ตํ่ากว่ายอดเขายุคนธร๔๒  
 การดําเนินชีวิตของภุมมเทวดาและอากาศเทวดา มีความเป็นอยู่คล้ายคลึงและใกล้เคียง
กับการดําเนินชีวิตของมนุษย์มาก เพราะในชีวิตประจําวันต้องประสบกับ สุข ทุกข์ ดีใจ เสียใจ 
เหมือนกันมนุษย์ทั่วไปทุกประการ แต่เนื่องจากได้บําเพ็ญกุศลกรรมไว้เมื่อครั้งเป็นมนุษ์ จึงได้อุบัติเป็น
เทวดา ดังพระพุทธพจน์ที่ว่า 
 

    ดูก่อนภิกษุ บุคคลบางคนในโลกนี้  ประพฤติสุจริตด้วยกาย  วาจา  และใจ เขาฟังมาว่า
พวกเทวดาที่สิงอยู่บนต้นไม้มีอายุยืน  มีวรรณะงาม  มีความสุขมาก เขาจึงปรารภว่า เมื่อตาย
ไปขอให้เราเข้าถึงความเป็นพวกเทวดา  ซึ่งสิงอยู่ที่ต้นไม้มีกลิ่น แล้วเขาจึงให้ข้าว น้ํา ผ้า ยาน 
มาลา ของหอมเครื่องลูบไล้ทา ที่นอน ที่พัก ประทีปและอุปกรณ์แห่งประทีป เมื่อตายไป เขา
ย่อมเข้าถึงความเป็นพวกของเทวดา ซึ่งสิงอยู่ที่ต้นไม้ ดูก่อนภิกษุข้อนี้แลเป็นเหตุ เป็นปัจจัย
ให้บุคคลบางคนในโลกนี้ เมื่อตายไปย่อมเข้าถึงความเป็นพวกของเทวดาที่สิงอยู่ที่ต้นไม้๔๓ 

 
 ๖) สวรรค์ชั้นจาตุมหาราช เทวดาที่สถิตอยู่ในชั้นจาตุมหาราชนี้นับเป็นเทวดากลุ่มแรก  
ที่จัดในประเภทของกามาพจรวรรค์ คือ สวรรค์ที่ยังข้องเกี่ยวอยู่กับกาม ๖ ช้ัน เรียกว่า จาตุมหาราช
เทวดา ผู้เป็นใหญ่ จํานวน ๔ องค์ หรือบางทีก็มีช่ือเรื่องว่า จตุโลกบาลเทวดา หมายถึงเทวดาผู้ดูแล
รักษาโลกประจําทิศทั้ง ๔ คือ (๑) ท้าวธตรฐ เป็นเทวดามหาราช มีพวกคนธรรพ์เป็นบริวาร มีหน้าที่
ดูแลและปกครองด้านทิศตะวันออก (บูรพา) ของขุนเขาพระสุเมรุ (๒) ท้าววิรุฬหก เป็นเทวดา
มหาราช มีพวกกุมภัณฑ์เป็นบริวาร มีหน้าที่ดูแลและปกครองด้านทิศใต้ (ทักษิณ) ของขุนเขาพระ
สุเมรุ (๓) ท้าววิรปักษ์ เป็นเทวดามหาราช มีพวกนาคเป็นบริวาร มีหน้าที่ดูแลและปกครองด้านทิศ
ตะวันตก (ประจิมปราจีน) ของขุนเขาพระสุเมรุ (๔) ท้าวกุเวรหรือเวสสวัณ เป็นเทวดามหาราช มีพวก
ยักษ์เป็นบริวาร มีหน้าที่ดูแลและปกครองด้านทิศเหนือ (อุดร) ของขุนเขาพระสุเมรุ๔๔ 
 เทวดาชั้นจาตุมหาราชิกาภูมิ มีอยู่ ๓  ภูมิ คือ   
 (๑) ภุมมัฏฐเทวดา  เทวดาที่อยู่บนพื้นแผ่นดิน ได้แก่ เทวดาที่อาศัยอยู่ตามสถานที่
ต่างๆ เช่น ภูเขา แม่น้ํา มหาสมุทร ใต้ดิน บ้าน เจดีย์ ศาลา และซุ้มประตูเป็นต้น ส่วนท้าวมหาราชทั้ง ๔ 
กับเทวดาบางองค์ที่อยู่ตอนกลางของภูมิเขาสิเนรุโดยรอบนั้นมีปราสาทเป็นวิมานของตนโดยเฉพาะๆ 

                                                 
 ๔๑ ขุ.จู.อ. (ไทย) ๓๐/๖๕๔/๒๔๕.  
 

๔๒ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๒๕/๗/๕, ธ.อ.อ. (ไทย) ๗/๙๒. 
 ๔๓ สํ.ข.อ. (ไทย) ๑๗/๕๔๐/๒๘๔. 
 ๔๔ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๐/๒๔๒/๒๓๐. 
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สําหรับภุมมักฐเทวดาอื่นๆ ที่ไม่มีวิมานเป็นที่อยู่ของตนโดยเฉพาะนั้นถ้าเทวดาใดไปอาศัยวัด บ้าน 
ภูเขา มหาสมุทร แม่น้ําอยู่ก็ถือว่าสถานที่นั้นๆ เป็นวิมานของตน 
 (๒) รุกขัฏฐเทวดา  เทวดาที่อยู่บนต้นไม้ มีอยู่ ๒ จําพวก คือ จําพวกหนึ่งมีวิมานอยู่
บนต้นไม้อีกจําพวกหนึ่งอยู่บนตนไม้แต่ไม่มีวิมาน เรียกว่า รุกขทิพวิมาน วิมานที่ต้ังอยู่บนยอดของ
ต้นไม้  ส่วนสาขัฏฐวิมาน เป็นวิมานที่อาศัยอยู่บนสาขาต้นไม้ทั่วไป 
 (๓) อากาสักฐเทวดา  เทวดาพวกนี้มีวิมานเป็นที่อยู่ของตนเองโดยเฉพาะ เช่น      
พระอาทิตย์ พระจันทร์ และดาวทั้งหลาย ที่เราเห็นกันอยู่นั้นก็คือ วิมานอันเป็นที่อยู่ของอากาสัฏฐ
เทวดาทั้งหลาย ทั้งภายในและภายนอกของวิมานประกอบไปด้วยรัตน ๗ อย่าง อันบังเกิดขึ้นด้วย
อํานาจกุศลกรรม คือ แก้วมรกต แก้วมุกดา แก้วประพาฬ แก้วมณี แก้ววิเชียร เงิน ทอง บางวิมานก็
ประกอบด้วยรัตนะ ๒ บางวิมานประกอบด้วยรัตนะ ๓-๔-๕-๖ และบางวิมานก็ประกอบด้วยรัตนะทั้ง ๗ 
สุดแต่กุศลที่ตนได้สร้างไว้ และวิมานเหล่านี้ก็ลอยหมุนเวียนไปรอบๆ เขาสิเนรุอยู่เป็นนิจ 
 เทวดาชั้นจาตุมหาราชิกา ในธมัมบทอรรถกถา พุทธวังสอรรถกถาและสคาถาวัคคสังยุต
อรรถกถาและฎีกา บางปกรณ์กล่าวไว้ว่า เทวดาชั้นจากตุมหาราชิกามี ๒ จําพวก คือ ภุมมัฏฐอทวดา 
และอากาสัฏฐเทวดา ส่วนรุกขัฏฐเทวดาจัดอยู่ในพวกภุมมักฐเทวดา มีสาธกบทแสดงไว้ใน  เทวดาชั้น
จาตุมหาราชิกาที่มีใจโหดร้าย มีอยู่ ๔ จําพวก คือ  
 (๑) ยักโข ยักขินี ได้แก่ เทวดายักษ์ชาย ยักษ์หญิง ยักษ์ มี ๒ จําพวก คือ จําพวกหนึ่ง
มีรูปร่างสวยงามและมีรัศมี เป็นสัตว์ชนิดหนึ่งที่ไม่ใช่คน พวกนี้เป็นเทวดายักษ์ อีกพวกหนึ่งมีรูปร่างน่า
เกลียด ไม่มีรัศมีพวกมีเป็นดิรัจฉานยักษ์ เทวดายักษ์นี้ บางทีก็มีความพอใจในการเบียดเบียนสัตว์นรก
ให้เดือดร้อน เมื่อมีจิตคิดอยากจะเบียดเบียนสัตว์นรกขึ้นมาในเวลาใด ก็เนรมิตตัวเป็นนายนิรยบาล 
ลงไปสู่นิรยโลก เที่ยวลงโทษสัตว์นรกตามความพอใจ หรือเมื่อมีความต้องการอยากจะกินสัตว์นรก
ขึ้นมา ก็เนรมิตเป็นแร้งยักษ์ กายักษ์ แล้วก็พากันจับสัตว์นรกเหล่านั้นกินเสีย เทวดายักษ์เหล่านี้อยู่ใน
ความปกครองของท้าวกุเวระ หรือท้าวเวสสุวัณ 
 (๒) คันธัพโพ คันธัพพี ได้แก่ เทวดาคันธัพพะ ชาย หญิง ได้แก่ เทวดาที่ถือกําเนิดอยู่
ภายในต้นไม้ที่มีกลิ่นหอมและอาศัยอยู่ตลอดไป ถึงแม้ต้นไม้จะผุพัง หรือถูกพายุพัดล้มลง หรือถูกคน
มาตัดเอาไปสร้างบ้าน สร้างกุฎี สร้างเรือ คันธัพพเทวดาก็ไม่ย่อมละทิ้งที่อยู่ของตน เทวดาพวกนี้
เรียกว่า นางไม้หรือแม่ย่านาง 
 เทวดาคันธัพพะที่เกิดในต้นไม้ที่มีกลิ่นหอม มี ๑๐ จําพวก คือ  
 - มูลคันธัพพะ  เกิดอยู่ในรากไม้ 
 - สารคันธัพพะ เกิดอยู่ในแก่นไม้ 
 - เผคคุคันธัพพะ เกิดอยู่ในเนื้อไม้ 
 - ตจคันธัพพะ เกิดอยู่ในเปลือกไม้ 
 - ปปฏิกคันธัพพะ เกิดอยู่ในตะคละไม้ 
 - รสคันธัพพะ เกิดอยู่ในน้ําหอม 
 - ปัณณคันธัพพะ เกิดอยู่ในใบไม้ 
 - ปุปผคันธัพพะ เกิดอยู่ในดอกไม้ 
 - ผลคันธัพพะ เกิดอยู่ในผลไม้ 
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 - กันทคันธัพพะ เกิดอยู่ในเง่าใต้ดิน 
 (๓) กุมภัณโฑ กุมภัณฑี ได้แก่ เทวดาภุมภัณฑ์ ชาย หญิง เป็นเทวดาจําพวกหนึ่ง
เรียกว่า รากษส มีลักษณะรูปร่างพุงใหญ่ ตาพองโตสีแดง มีที่อยู่สองแห่ง คือ ในมนุษยโลกแห่งหนึ่ง
และในนิรยโลกแห่งหนึ่ง  
 กุมภัณฑเทวดาที่อยู่ในมนุษยโลก มีหน้าที่รักษาป่า ภูเขา ต้นไม้ สระโบกขรณี แม่น้ํา 
พุทธเจดีย์ แก้วรัตนะ ต้นยาที่ประเสริฐ ต้นไม้ที่มีดอกหรือไม้หอม เช่น ภูเขาเวปุลละที่มีแก้วมณี และ
ต้นมะม่วงที่เรียกว่า อัพภันตระ สถานที่รักษา ถ้าหากผู้ใดล่วงล้ําเข้าไปภายในบริเวณที่ดูแลรักษา  
ท้าวจาตุมหาราชกําหนดไว้ จับเอาบุคคลนั้นกินได้ไม่มีโทษ ส่วนพวกกุมภัณฑเทวดาที่อยู่ในนิรยโลก 
ได้แก่ นายนิรยบาลรากษส การากษส สุนัขรากษส แร้งรากษส มีหน้าที่คอยลงโทษสัตว์นรก และจับสัตว์
นรกกิน  
 (๔) นาโค นาคี ได้แก่ เทวดานาค ชาย หญิง มีกําเนิด ๒  อย่าง กําเนิดวสุนธระ และ
กําเนิดภุมมเทวะมีที่อยู่ ๒ แห่ง คือ อยู่ใต้ดินธรรมดาแห่งหนึ่ง อยู่ใต้ภูเขาแห่งหนึ่ง นาคเทวดาที่อาศัยอยู่
ในสถานที่ ๒ แห่งนี้ ช่ือว่า ปฐวีเทวดา 
 นาคเทวดา บางคราวก็มีการสนุกสนานรื่นเริงด้วยการเล่นต่างๆ และในขณะที่นาคเทวดา
กําลังเล่นกีฬาสนุกสนานอยู่นั้น มีความกระเทือนแรงแผ่นดินไหวขึ้นได้ แต่ไม่ใช่เป็นทุกครั้งไป 
 นาคเทวดามีวิชาเกี่ยวด้วยเวทมนต์คาถาต่างๆ ในพรหมชาลสูตรแสดงชื่อของเวทมนต์
คาถานี้ว่า วัตถุวิชา หรือภูมิวิชา นาคเทวาดาขณะที่ท่องเที่ยวไปในมนุษยโลก บางทีก็ไปสภาพร่างกาย
เดิมของตน บางทีก็เนรมิตเป็นคน เป็นสุนัข เสือ หรือราชสีห์เที่ยวไป นาคเทวดาพวกนี้มีอัธยาศัยจิตใจ
ชอบในการลงโทษพวกสัตว์นรกเช่นเดียวกันกับพวกยักขเทวดาและกุมภัณฑเทวดาทั้งหลาย ฉะนั้น  
ในบางคราวก็ลงไปสู่นิรยโลกเพื่อลงโทษพวกสัตว์นรก และเนรมิตตัวเป็นแรงยักษ์ สุนัขยักษ์ แล้วเที่ยว
จับสัตว์นรกเหล่านั้นกิน๔๕    
 ๗) ดาวดึงส์ เป็นสวรรค์ช้ันที่ ๒ มีเทวดาผู้เป็นใหญ่ในชั้นนี้คือ ท้าวสักกเทวราช หรือ     
ที่เรียกกันว่าพระอินทร์ 
 ๘) ยามาภูมิ เป็นสวรรค์ช้ันที่ ๓ มีพระยาสยามเทวราชครองอยู่ สวรรค์ช้ันนี้สูงกว่าวิถีการ
โคจรของพระอาทิตย์ แต่ก็ไม่มืดเนื่องจากรัศมีแก้วและรัศมีตัวเทวดาส่องสว่างอยู่เสมอ (ปราศจากความทุกข์)
 ๙) ดุสิตาภูมิ เป็นสวรรค์ช้ันที่ ๔  มีพระยาสันดุสิตเทวราช พระโพธิสัตว์ซึ่งจะเสด็จลงมา
ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า มีพระศรีอาริย์โพธิสัตว์ซึ่งจะมาตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในภายภาคหน้า (เอิบอ่ิม
ด้วยสมบัติของตน) 
 ๑๐) นิมมานรดีภูมิ เป็นสวรรค์ช้ันที่ ๕ (ยินดีในการเนรมิต) 
 ๑๑) ปรนิมิตตวสวัตติภูมิ  เป็นสวรรค์ช้ันที่ ๖ มีพระยาปรนิมมิตตวสวัตตีปกครองผู้เป็น
เทวดา และมีพระยามารปกครองเหล่ามาร เจ้าทั้งสองจะไม่เคยพบเจอกันเลยแม้จะอยู่สวรรค์ช้ัน
เดียวกัน (ยินดีที่ผู้อ่ืนเนรมิตให้) 
 ๒.๒.๒ รูปภพ  หรือ รูปาวจรภูมิ คือ พรหมโลก ๑๖ ช้ัน 
 ๑) พรหมปาริสัชชาภูมิ   ผู้สําเร็จปฐมฌานขั้นต้น  
                                                 
 ๔๕ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา ปริจเฉทที่ ๕ เล่ม ๑ 
วิถีจตุกกะและปฏิสนธิจตุกกะ, หน้า ๗๙ – ๘๔. 
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 ๒) พรหมปุโรหิตาภูมิ     ผู้สําเร็จปฐมฌานขั้นกลาง 
 ๓) มหาพรหมาภูมิ        ผู้สําเร็จปฐมฌานขั้นสูง 
 ๔) ปริตตาภาภูมิ          ผู้สําเร็จทุติยฌานขั้นต้น ช้ันที่มีรัศมีน้อย 
 ๕) อัปปมาณาภาภูมิ  ผู้สําเร็จทุติยฌานขั้นกลาง ช้ันที่มีรัศมีสุกเปล่งปลั่งซ่านออกไป 
 ๖) อาภัสสราภูมิ      ผู้สําเร็จทุติยฌานขั้นสูง ช้ันที่มีรัศมีสุกเปล่งปลั่งซ่านออกไป  
 ๗) ปริตตสุภาภูมิ     ผู้สําเร็จตติยฌานขั้นต้น ช้ันที่มีรัศมีงามน้อย 
 ๘) อัปปมาณสุภาภูมิ   ผู้สําเร็จตติยฌานขั้นกลาง ช้ันที่มีรัศมีงามหาประมาณมิได้  
 ๙) สุภกิณหาภูมิ        ผู้สําเร็จตติยฌานขั้นสูง ช้ันที่มีรัศมีงามกระจ่างจ้าทั่วไป 
 ๑๐) เวหัปปผลาภูมิ    ผู้สําเร็จจตุตฌาณ มีผลไพบูลย์ พ้นจากการทําลายของน้ํา ลม ไฟ 
ช้ันที่ปราศจากสัญญา  
 ๑๑) อสัญญีสัตตาภูมิ  พรหมไร้นาม มีร่างกายสง่างาม (ไม่มีสัญญา) 
 ๑๒) อวิหาภูมิ  พระอรหันต์ขั้นอนาคามี  เคยเป็นสาวกของ พระพุทธเจ้า ช้ันที่เป็นที่อยู่
ของเหล่าผู้ไม่เลื่อมใสสมบัติของตนเองเป็นผู้ต้ังอยู่นาน 
 ๑๓) อตัปปาภูมิ พรหมผู้ไม่เดือดร้อนทั้งกาย วาจา ใจ เพราะสามารถระงับนิวรณ์ได้ เป็นชั้น 
ที่อยู่อาศัยของเหล่าผู้ไม่ทําความเดือดร้อนให้แก่ใครๆ  
 ๑๔) สุทัสสาภูมิ พรหมผู้เห็นสภาวธรรมแจ้งชัด เป็นชั้นที่อยู่อาศัยของเหล่าผู้ที่งดงามน่าทัศนา 
 ๑๕) สุทัสสีภูมิ พรหมผู้เห็นธรรมแจ่มแจ้ง เป็นชั้นที่อยู่อาศัยของเหล่าผู้ที่มองเห็นชัดเจนดี 
 ๑๖) อกนิฎฐาภูมิ พรหมที่มีคุณสมบัติมากพอจะนิพพานได้ เป็นชั้นที่อยู่อาศัยของเหล่าผู้
ไม่มีความด้อยกว่าใครๆ ได้แก่ผู้สูงสุดในหมู่พรหม   
 ๒.๒.๓ อรปูภพ หรือ อรูปาวจรภูมิ ๔ เป็นที่อยู่อาศัยของพรหมที่มีแต่จิต ด้วยไม่พอใจที่
รูปกายเป็นสาเหตุแห่งความทุกข์นานัปการ มีช้ันต่างๆ ดังนี้  
 ๑) อากาสานัญจายตนภูมิ พรหมผู้ที่มีแต่จิต เข้าถึง ภาวะมีอากาศไม่มีที่สุด 
 ๒) วิญญาณญัจายตนภูมิ พรหมผู้ที่เข้าถงึ ภาวะวิญญาณไม่มีทีสุ่ด 
 ๓) อากิญจัญญายตนภูมิ พรหมผู้ที่เข้าถึง ภาวะไม่มีอะไร 
 ๔) เนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ พรหมผู้ที่เข้าถึง ภาวะไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่ มีสัญญาก็
ไม่ใช่๔๖ 
 สําหรับภูมิมีอายุของมหานรก ๘ นรก มีการกําหนดอายุไว้ ดังนี้ 
 มหานรก ขุมที่ ๑ สัญชีวนรก มีอายุ ๕๐๐ ปี เป็นอายุกัป เปรียบกับปีของมนุษย์ ๑ วัน
ในสัญชีวนรก เท่ากับปีของมนุษย์ ๙ ล้านปี  ดังนั้นอายุ ๕๐๐ ผี ในสัญชีวนรก เท่ากับ ๑ แสน ๖ หมื่น 
๒ พันโกฏิปีของมนุษย์ 
 มหามนรก ขุมที่ ๒ ช่ือว่ากาฬสุตตนรก มีอายุ ๑ พันปี เป็นอายุกัป เทียบ ๑ วัน เท่ากับ 
๓ โกฏิ ๖ ล้านปีของมนุษย์, ๑ พันปี เท่ากับ ๑ ล้าน ๒ แสน ๙ หมื่น ๖ พัน โกฏิปีของมนุษย์ 
 มหานรก ขุมที่ ๓ ช่ือว่าสังฆาตนรก มีอายุ ๒ พันปี เป็นอายุกัป เทียบ ๑ วัน เท่ากับ ๑๔ 
โกฏิ ๔ ล้านปีของมนุษย์, ๒ พันปี เท่ากับ โกฏิ ๓ แสน ๖ หมื่น ๘ โกฏิปีของมนุษย์ 
                                                 
 ๔๖ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), กรรมและนรกสวรรค์สําหรับคนรุ่นใหม่, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์ 
พริ้นติ้งกรุ๊พ จํากัด, ๒๕๓๑), หน้า ๙๒-๙๔. 



 ๓๕

 มหานรก ขุมที่ ๔ ช่ือว่าโรรุวนรก มีอายุ ๔ พันปี เป็นอายุกัป เทียบ ๑ วัน เท่ากัน ๕๗ 
โกฏิ ๖ ล้านปีของมนุษย์, ๔ พันปี เท่ากับ ๘ โกฏิ ๓ ล้าน ๑ แสน ๔ พัน โกฏิของมนุษย์ 
 มหานรก ขุมที่ ๕ ช่ือว่ามหาโรรุวนรก มีอายุ ๓ พันปี เป็นอายุกัป เทียบ ๑ วัน เท่ากับ 
๕๗ โกฏิ ๖ ล้านปีของมนุษย์, ๔ พันปี เท่ากับ ๘ โกฏิ ๓ ล้าน ๑ แสน ๔ พัน โกฏิปีของมนุษย์ 
 มหานรก ขุมที่ ๖ ช่ือว่าตาปนนรก มีอายุ ๑ หมื่น ๖ พันปี เป็นอายุกัป เทียบ ๑ วัน 
เท่ากับ ๙๒๑ โกฏิ  ๖ ล้านปีของมนุษย์, ๑ หมื่น ๖ พันปี เท่ากับ ๕๓๐ โกฏิ ๘ ล้าน ๔ แสน ๑ หมื่น 
๖ พัน โกฏิปีของมนุษย์ 
 มหานรก ขุมที่ ๗ ช่ือว่า มหาตาปนนรก มีอายุเทียบกับ ครึ่งอันตรกัปของมนุษย์  
 มหานรก ขุมที่ ๘ อเวจีนรก มีอายุเทียบกับ ๑ อันตรกัปของมนุษย์ ๔๗ 
 สําหรับเทวดาอายุมี ๖ ชั้น มีกําหนดอายุดังนี้ คือ 
 ประมาณอายุเทวดาชั้นจาตุมหาราชิกา มีกําหนด ๕ ร้อยปี เทียบกับปีของมนุษย์ได้ ๙ ล้านปี 
 ประมาณอายุเทวดาชั้นดาวดึงส์ มีกําหนด ๑ พันปี เทียบกับปีของมนุษย์ได้ ๓ โกฏิ ๖ ล้านปี 
 ประมาณอายุเทวดาชั้นยามา มีกําหนด ๒ พันปี เทียบกับปีของมนุษย์ได้ ๑๔ โกฏิ ๔ ล้านปี 
 ประมาณอายุเทวดาชั้นดุสิตา มีกําหนดอายุ ๔ พันปี เทียบกับปีของมนุษย์ได้ ๕๗ โกฏิ ๖ ล้านปี
 ประมาณอายุเทวดาชั้นนิมมานรตี มีกําหนดอายุ ๘ พันปี เทียบกับปีของมนุษย์ได้ ๒๓๐ 
โกฏิ ๔ ล้านปี  
 ประมาณอายุเทวดาชั้นปรนิมมิตตวสวัตตี มีกําหนดอายุ ๑ หมื่น ๖ พันปี เทียบกับปีของ
มนุษย์ได้ ๙๒๑ โกฏิ ๖ ล้านปี๔๘ 
 อายุของรูปภพ  หรือ รูปาวจรภูมิ คือ พรหมโลก ๑๖ ชั้น ดังนี้ 
 ประมาณอายุพรหมปาริสัชชาภูมิ  มีกําหนดอายุ ๑ ใน ๓ ของวิวัฏฏฐายีอสงไขยกัป 
 ประมาณอายุพรหมปุโรหิตาภูมิ    มีกําหนดอายุ ครึ่งหนึ่งของวิวัฏฏฐายีอสงไขยกัป  
 ประมาณอายุมหาพรหมาภูมิ       มีกําหนดอายุ วิวัฏฏฐายีอสงไขยกัปหนึ่ง  
 ประมาณอายุปริตรตาภาภูมิ     มีกําหนดอายุ ๒ มหากัป 
 ประมาณอายุอัปปมาณาภาภูมิ  มีกําหนดอายุ ๔ มหากัป 
 ประมาณอายุอาภัสสราภูมิ      มีกําหนดอายุ ๘ มหากัป 
 ประมาณอายุปริตตสุภาภูมิ     มีกําหนดอายุ ๑๖ มหากัป 
 ประมาณอายุอัปปมาณสุภาภูมิ   มีกําหนดอายุ ๓๒ มหากัป 
 ประมาณอายุสภกิณหพรหม มีกําหนดอายุ ๖๔ มหากัป 
 ประมาณอายุเวหัปปผลาภูมิ    มีกําหนดอายุ ๕๐๐ มหากัป 
 ประมาณอายุอสัญญีสัตตาภูมิ   มีกําหนดอายุ ๕๐๐ มหากัป 
 ประมาณอายุอวิหาภูมิ   มีกําหนดอายุ ๑ พันมหากัป 
 ประมาณอายุอตัปปาภูมิ   มีกําหนดอายุ ๒ พันมหากัป 
 ประมาณอายุสุทัสสาภูมิ   มีกําหนดอายุ ๔ พันมหากัป 

                                                 
 ๔๗ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา, หน้า ๑๖๙ – ๑๗๐, 
 ๔๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๗๙ – ๑๘๒.   



 ๓๖

 ประมาณอายุสุทัสสีภูมิ   มีกําหนดอายุ ๘ พันมหากัป 
 ประมาณอายุอกนิฎฐาภูมิ   มีกําหนดอายุ ๑ หมื่น ๖ พันมหากัป๔๙ 
 
 โดยท่ีกล่าวถึงภพภูมิมานั้นมีรายละเอียดเพียงบางส่วนของ ๓๑ ภูมิ ทั้งนี้แสดงแผนภูมิทั้ง 
๓๑ ภูมิ ประกอบ ดังนี้ 
 

                                                 
 ๔๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕๗-๑๖๑. 



 ๓๗

 
 



 ๓๘

 สรุป ความเชื่อเรื่องกรรมตามหลักพระพุทธเจ้านั้น ทรงสอนให้เชื่อเรื่องกรรม คือ การ
กระทํากรรมดีและกรรมชั่วเราย่อมรับผลของกรรมนั้น  กรรมเป็นทางนําสัตว์ไปเกิดใน ๓ ภูมิ หรือไตร
ภูมิ ภูมิประกอบด้วย กามภูมิ ๑ รูปภูมิ ๑ และอรูปภูมิ ๑ สัตว์ทั้งหลายเกิดมาย่อมเวียนวนไปเกิดใน 
๓ ภูมินี้ กามภูมิ คือ แดนที่ข้องอยู่ด้วยกามตัณหา ยังมีความโลภ โกรธ หลง เบียดเบียนซึ่งกันและกัน
อันเป็นหนทางนําสัตว์ไปเกิดเป็นสัตว์นรก เปรต ยักษ์ มาร และอสูรกาย เรียกว่า อบายภูมิ ๔ คือเป็น
แดนที่มีทุกข์เดือดร้อนมาก ไปเกิดเป็นมนุษย์ ไปเกิดเป็นบนสวรรค์เป็นเทวดา และไปเกิดเป็นพรหม 
ลงท้ายบอกเรื่องอย่างนี้เป็นคติของโลก ซึ่งไม่จิรังยั่งยืนอยู่ได้ตลอดไป แม้แต่พรหมมีอายุนับเป็นกัลป์ 
คือ มีอายุต้ังหลายล้านหลายโกฏิในที่สุดก็จะต้องจุติ คือเคลื่อนที่จากเป็นพรหมหรือตายไปปฏิสนธิเกิด
ใหม่สืบต่อวนเวียนอยู่ในไตรภูมิ หรือในโลกทั้งสามนี้ไม่พ้นไปได้ เพราะฉะนั้น จึงหาความย่ังยืน    
เที่ยงแท้ไม่ตายเป็นไม่มี  แต่มีที่เที่ยงแท้ไม่ตายก็มีแต่พระนิพพานเท่านั้น  
 รูปภาพหรือแผนผังภูมิถือว่าเป็นการเผยแผ่พระพทุธศาสนาอีกวิธีหนึ่งที่ได้ผลดี เพราะเป็น
การบอกเล่าด้วยภาพทําให้เกิดความเข้าใจได้ง่าย ทําให้เห็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในอดีตจนถึง
ปัจจุบันอันยาวนานมาสองพันกว่าปี เพื่อให้ผู้ที่สนใจได้ศึกษาประวัติพระพุทธศาสนาและหลักคําสอน 
รวมทั้งเป็นงานพุทธศิลป์ เมื่อผู้ที่ได้ศึกษาก็จะทราบถึงแผนที่ชีวิตจะดําเนินต่อไปอย่างไร อะไรคือสิ่งที่
ควรประพฤติปฏิบัติตาม ซึ่งเมื่อบุคคลเชื่อเรื่อง กรรมดี กรรมชั่ว อันเป็นทางนําสู่ภพภูมิต่างๆ ผู้เกิด
ความกลัวบาปกรรมไม่อยากตกไปในบายภูมิ ๔ ที่มีแต่ความทุกข์ทรมานก็อยากละชั่ว ทําดี เพื่อจะได้
พบสุขไปสู่ภพภูมิที่ดีทําให้บุคคลรู้จักที่จะขวนขวายในการทําบุญ ทําทาน รักษาศีล ภาวนา ปฏิบัติ
ตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา 
 
๒.๓ มูลเหตุที่เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนานํามาประยุกต์เป็นประเพณีฮีตสิบสอง 
 
 นับแต่พระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้ เผยแผ่พระพุทธศาสนาอยู่ถึงสี่สิบห้าปีได้ปรินิพพานมี
พระชนมายุแปดสิบพรรษา ซึ่งวันประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพานตรงกับวันเพ็ญเดือนหก เมื่อมี
พระภิกษุที่เข้ามาบวชใหม่สู่พระธรรมวินัย ยังมีอาสวกิเลสอยู่ ย่อมกระทําความผิดพลาดหลาย
ประการ ดังนั้นพระพุทธเจ้าจึงได้บัญญัติพระธรรมวินัยของพระสงฆ์ตามเหตุที่เกิดขึ้นเป็นต้นบัญญัติ
สืบมาจนปัจจุบัน จะมีต้ังแต่อาบัติเล็กน้อยจนถึงปาราชิก การกระทําผิดบางประการต้องปกปิดไว้ไม่
แสดงต่อสงฆ์ต้องอยู่ปาริวาสกรรม และการที่พระภิกษุปฏิบัติตามพระธรรมวินัยได้รับความลําบาก
ขาดแคลนเครื่องจีวร อุบาสิกาผู้มีศรัทธาได้ขอให้พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้พระภิกษุรับไตรจีวรได้
ตามโอกาสที่เหมาะสม รวมทั้งทําบุญในโอกาสต่างๆ อุทิศแก่ญาติทั้งหลายที่ล่วงลับไปแล้ว มีเปรต 
อมนุษย์ (ผี) ที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา 
 เดิมทีประชาชนในภาคอีสานนับถือผีมาก่อนได้รับเอาลัทธิพราหมณ์ด้านพิธีกรรมต่างๆ มา
ปฏิบัติ ต่อมา เมื่อพระพุทธศาสนาเผยแผ่เข้ามาครูบาอาจารย์ผู้มีปัญญานําเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใน
พระพุทธศาสนามาประยุกต์ให้ เข้ากับความเชื่อ ด้ังเดิม จึงเป็นการนําเอามูลเหตุที่ เกิดใน
พระพุทธศาสนาประยุกต์เป็นประเพณีที่ประชาชนในภาคอีสานนับถือพระศาสนาพุทธและปฏิบัติกันสืบมา 
ในโอกาสต่างๆ ทั้งสิบสองเดือนของทุกปี เป็นการผสมผสานพิธีกรรมที่เกี่ยวกับเรื่องผีและพิธีกรรม



 ๓๙

ทางการเกษตร เข้ากับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา นักปราชญ์โบราณได้วางฮีตสิบสองที่มาจาก
มูลเหตุทางพระพุทธศาสนาไว้ ดังนี้      
  
 ๒.๓.๑ เดือนอ้าย - บุญเข้ากรรม ตรงกับเดือนธันวาคม มูลเหตุแห่งกระทํา ถ้าภิกษุต้อง
อาบัติแล้วจะ เป็นอาบัติเบาหรือหนัก เมื่อไม่แสดงหรือไม่อยู่กรรมท่านว่าบาปกรรม เป็นบาปกรรมติดตัว
ไปหลายภพหลายชาติ มีเรื่องเล่าไว้ในธรรมบทอรรถกถาว่า ครั้งศาสนาของพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ภิกษุหนุ่มรูปหนึ่งล่องเรือไปในแม่น้ําคงคาเอามือจับใบตะไคร่น้ํา เรือแล่นไปใบตะไคร่น้ําขาด แม้ทํา
สมณธรรมอยู่ในป่าตลอด ๒ หมื่นปี เวลาใกล้จะตายคิดได้ ใคร่จะแสดงอาบัติ แต่ไม่มีภิกษุรับแสดง  
ตายแล้วบังเกิดเป็นนาคราชชื่อเอรกปัตตะ ถ้าเป็นอาบัติหนัก คือ สังฆาทิเสส ต้องแล้วปกปิดไว้ไม่อยู่
กรรมยิ่งเป็นกรรมหนักขึ้น ห้ามทั้งสวรรค์และมรรคผลด้วย  จะเห็นได้ว่านี้เป็นเพียงอาบัติลหุโทษ ยัง
เป็นกรรมติดตัวเพียงนี้ ถ้าเป็นคุรุอาบัติจะสาหัสเพียงไหน ไม่อาจบรรลุมรรคผลนิพพานได้  เว้นแต่ถ้า
เข้าปริวาสกรรมแล้ว จึงจะออกจากอาบัติได้  ดังนั้น โบราณจึงถือเป็นมูลเหตุแห่งพิธีบุญเข้ากรรมสืบมา 
ถึงกับกําหนดปีหนึ่งๆ มีเดือนหนึ่งไว้อยู่กรรม เพื่อออกจากอาบัติเสียครั้งหนึ่ง๕๐

  
 ๒.๓.๒ เดือนยี่ - บุญคูณลาน  ตรงกับเดือนมกราคม มูลเหตุแห่งการทํา ผู้ที่ทํานาได้ข้าว
ก่อนจะหาบขนหรือลากมาใส่ยุ้งฉาง  มักทําบุญให้ทานเสียก่อนเพื่อต้องการความ  มั่งมูลพูนสุข มีเรื่อง
เล่าไว้ในธรรมบทว่า ครั้งศาสนาของพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้าพ่ีน้องชาย ๒ คน ทํานาในที่แห่ง
เดียวกัน เวลาข้าวเป็นน้ํานม พ่ีชวนน้องทําบุญ พ่ีได้ทําข้าวมธุปายาสถวายแด่พระภิกษุสงฆ์            
มีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข น้องชายตอบว่า ข้าพเจ้าไม่สามารถตกลงแบ่งนากันคนละส่วน น้องชาย
ครั้นได้เป็นเจ้าของนาส่วนนั้นแล้วจึงถวายทานตามความพอใจนับได้ ๙ ครั้ง คือ เวลาข้าวเป็นน้ํานม
ทํามธุปายาสคือยาคูกวนถวาย ๑ เวลา ข้าวพอเม่าทําข้าวเม่าถวาย ๑ เวลา เก็บเกี่ยว ๑ เวลา จักตอก
มัด ๑ เวลา มัดฟ่อน ๑ เวลา กองในลาน ๑ เวลา ทําลาน ๑ เวลา เก็บในยุ้งฉาง ๑ เวลา แล้วต้ัง
ปณิธานความปรารถนาว่าขอให้ได้สําเร็จพระอรหันต์ในอนาคต ครั้นมาถึงศาสนาของพระโคดมพี่ชาย
ได้มาเกิดเป็นบุตรพราหมณ์มหาศาลมีนามว่า อัญญาโณฑัญญะ ออกบวชแล้วได้สําเร็จพระอรหันต์
ก่อนสาวกทั้งปวง และเป็นปฐมสาวกองค์แรกที่ได้รับยกย่องว่า รัตตัญญู คือ รู้ราตรีนาน 
 ส่วนน้องชายไม่สามารถถวายทานครบ ๙ ครั้ง ได้ถวายเพียงครั้งเดียวคือ ในเวลาทํานา
เสร็จแล้ว ต้ังปณิธานความปรารถนาขอให้สําเร็จเป็นพระอริยบุคคลในอนาคต ครั้นมาในศาสนา   
พระโคดมได้บังเกิดเป็นสุภัททปริพพาชก ไม่มีโอกาสเข้าเฝ้าพระศาสดาทั้งในปฐมและมัชฌิมโพธิกาล 
แต่ปัจฉิมโพธิกาลพระศาสดาใกล้จะปรินิพพาน ได้เข้าไปทูลถามความสงสัยกับพระองค์ในภายในม่าน 
เวลาจบเทศนาตั้งอยู่ในอนาคามิผล เป็นอริยบุคคลองค์สุดท้ายในพระพุทธศาสนานี้ ทั้งนี้เพราะ
อานิสงส์แห่งการให้ข้าวเป็นทานน้อยกว่าพ่ีชาย ชาวนาทั้งหลาย เมื่อได้ทราบอานิสงส์เช่นนี้ จึงนิยม 
พากันทําบุญให้ทานข้าวในนา ถือเป็นประเพณีสืบมาจนกระทั่งทุกวันนี้๕๑   
 ๒.๓.๓ เดือนสาม - บุญข้าวจี่  ตรงกับเดือน กุมภาพันธ์ มูลเหตุแห่งการทําเดือน ๓ เป็น
เดือนที่เก็บเกี่ยวเสร็จแล้ว ชาวนาหมดภาระเกี่ยวกับการทํานา จึงรวมกับทําบุญข้าวจี่ถวายแก่

                                                 
 

๕๐
 ขุ.ธ.อ. (ไทย)  ๔๒/๒๔/๓๒๓. 

 ๕๑ ม.มู.อ. (ไทย) ๑๘/๓๒๘/๔๖๒. 



 ๔๐

พระภิกษุสงฆ์ โดยมีมูลเหตุเล่าไว้ในธรรมบทว่า นางปุณณทาสีทําขนมแป้งจี่ถวายแด่พระพุทธเจ้าและ
พระอานนท์เถระ ครั้นพระองค์ทรงรับแล้วนางคิดว่า คงจะไม่ทรงเสวยคงจะทิ้งให้สุนัขหรือกากิน
เพราะอาหารของนางไม่ประณีต พระองค์รับแล้ว ทราบวาระจิตของนาง จึงรับสั่งให้พระอานนท์ปูลาด
อาสนะ ทรงประทับนั่งฉัน ณ ที่นั้น นางเกิดปิติปราโมทย์เป็นกําลังเพราะได้ฟังธรรมเทศนาที่พระองค์
แสดงได้บรรลุโสดาปัตติผลด้วยอานิสงส์ถวายข้าวจี่ คฤหัสถ์ได้ทราบอานิสงส์แห่งทานนี้จึงพากันทํา
ทานชนิดนี้ ถือเป็นประเพณีประจําเดือน ๓ สืบมาจนกระทั่งทุกวันนี้๕๒ 
 ๒.๓.๔ เดือนสี่ - บุญพระเวส  ตรงกับเดือนมีนาคม มูลเหตุแห่งการทํา มีปรากฏในเรื่อง
มาไลยหมื่นมาไลยแสนว่า พระมาลัยได้ขึ้นไปไหว้าพระธาตุเกษแก้วจุฬามณีในสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ พบ
พระศรีอริยเมตไตรย ได้ตรัสปราศรัยถามถึงชาวมนุษย์ เมื่อทราบว่าชาวมนุษย์ทําบุญในทานและ
ปรารถนาพบพระองค์ จึงดํารัสสั่งมากับท่านว่า ถ้าอยากพบศาสนาของพระองค์ จงอย่าให้ฆ่าตีโบยพ่อ
แม่ สมณพราหมณาจารย์ ทําร้ายพระพุทธเจ้าและยุยงสงฆ์ให้แตกกัน ให้อุตสาหะฟังเรื่องมหา
เวสสันดรชาดกให้จบในหนึ่งวัน ฟังแล้วนําเอาไปประพฤติปฏิบัติ จะได้เกิดประสบพบศาสนาของโยม 
พระมาลัยกลับมาถึงแล้วก็แจ้งเรื่องนั้นให้หมู่มนุษย์ทราบ หมู่มนุษย์ที่ปรารถนาพบศาสนาพระศรีอริยเมตไตรย 
จึงพากันทําบุญ มีฟังเทศน์มหาเวสสันดรสืบมาจนกระทั่งบัดนี้ 
 ๒.๓.๕ เดือนห้า - บุญสรงน้ํา ตรงกับเดือนเมษายน มูลเหตุแห่งการทํา เพื่อขอให้อยู่เย็น
เป็นสุข ปรารถนาสิ่งใดขอให้ได้สมหวังมีเรื่องเล่ากันมาว่า เศรษฐีคนหนึ่ง ไม่มีบุตร จึงไปบวงสรวงพระ
อาทิตย์พระจันทร์เพื่อให้ได้บุตรต้ังสามปีก็มิได้บุตร ครั้นปีใหม่จึงไปขอบุตรกับต้นไทร โดยพระอินทร์
ได้ให้ธรรมบาลเทวบุตรลงมาปฏิสนธิในครรภ์ภริยาเศรษฐีธรรมบาลกุมารประสูติแล้วเจริญวัย     
เรียนไตรเพทจบเป็นอาจารย์สอนทํามงคลแก่มนุษย์ทั้งปวง ครั้นนั้น กบิลพรหมลงจากพรหมโลกได้มา
ถามปัญหาธรรมบาลกุมารสัญญาว่า ถ้าธรรมบาลแก้ได้จะตัดศีรษะตนบูชา ถ้าแก้ไม่ได้จะตัดศีรษะ
ธรรมบาลกุมาร ถือกันว่าศีรษะของกบิลพรหมศักด์ิสิทธ์ิ ถ้าวางบนแผ่นดินไฟจะไหม้ ถ้าทิ้งขึ้นบน
อากาศนาก็จะแล้ง ถ้าทิ้งในมหาสมุทรน้ําจะแห้ง ก่อนจะตัดเรียกธิดา ๗ คนเอาพานมารับแห่รอบเขา
พระสุเมรุแล้วนําไปประดิษฐานไว้เขาไกรลาศครั้นถึงครบกําหนดปี นางเทพธิดาทั้ง ๗ ผลัดกันเชิญ
เศียรท้าวกบิลมหาพรหมแห่รอบเขาพระสุเมรุทุกปีแล้วกลับไปเทวโลก 
 ๒.๓.๖ เดือนหก - บุญบั้งไฟ ตรงกับเดือนพฤษภาคม มูลเหตุแห่งการทํา บุญบั้งไฟทํา
เพื่อบูชาเทพดาอารักษ์ มเหสักข์หลักบ้านเพื่อให้ฟ้าฝนตกตามฤดูกาล ให้ได้ทําไรทํานาอยู่เย็นเป็นสุข
ทั่วกัน  บุญวิสาขะถือว่าเป็นวันสําคัญของพระพุทธศาสนา คือ เป็นวันประสูติ วันตรัสรู้ วันปรินิพพาน 
ของพระพุทธเจ้า วันแรม ๘ ค่ํา เดือน ๖ เป็นวันถวายพระเพลิง คือเผาสรีระพระพุทธเจ้า เมื่อถึงวัน
พุทธบริษัทพากันจัดสักการะ ถวายความเคารพต่อพระพุทธเจ้าโดยพร้อมเพรียงกันเหมือนกับวันที่
พระองค์ประสูติ พระบิดามารดา พระประยูรญาติ ประชาชน เทพบุตร เทพยดา อินทร์ พรหม ยินดี 
วันที่พระองค์ตรัสรู้ พระเบญจวัคคีย์และบริษัทเหล่าอ่ืนตลอดถึงพรหมโลกได้ดวงตาเห็นธรรม วันที่
พระองค์ปรินิพพานพุทธบริษัท ๔ ตลอดถึงพรหมโลกผู้ยังมีห่วงใยอาลัยรักพากันโศกเสร้าสลดปลง
ธรรมสังเวช๕๓   
                                                 
 

๕๒ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๑๗๙/๔๕๗-๔๖๑.  
 ๕๓

 พระมหาปรีชา  ปริญฺญาโร, ประเพณีโบราณไทยอิสาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ พ. พิทยา
คาร, ๒๔๙๕), หน้า ๗๕-๗๗, ๙๒-๑๐๒. 



 ๔๑

 ๒.๓.๗ เดือนเจ็ด - บุญซําฮะ  ตรงกับเดือนมิถุนายน มูลเหตุแห่งการทํา ถ้าบ้านเมืองเกิด
โกลาหลวุ่นวาย มักมีการซําฮะเพื่อขับไล่สิ่งเหล่านั้นให้หนีไป หมดไป มีเรื่องเล่าไว้ในธรรมบทว่า ครั้งหนึ่ง
ที่เมืองไพศาลีเกิดทุภพิกขภัย ข้าวแพงเพราะฝนแล้ง ผู้คนล้มตายกันเป็นอันมากเพราะความอดอยาก 
บังเกิดอหิวาตกโรค เมืองอากูลไปด้วยซากศพ จึงไปอาราธนาพระพุทธเจ้ามาระงับภัย พระองค์พร้อม
ด้วยพระภิกษุสงฆ์ ๕๐๐ รูป เสด็จจากกรุงราชคฤห์มายังเมืองไพศาลีด้วยเรือ ๗ วัน เมื่อพระองค์เสด็จ
ถึงฝนห่าใหญ่ตกลงมาท่วมพ้ืนที่ถึงหัวเข่า พัดเอาซากศพลอยไปตามน้ํา ครั้งนั้นพระองค์ตรัสเรียก  
พระอานนท์เรียนคาถาแล้วถือเอาบาตรน้ํามนต์ของผู้มีพระภาค เที่ยวปะพรมไปทั่วพระนครชาวเมือง
ก็อยู่กันโดยปราศจากโรคภัยไข้เจ็บต้ังแต่นั้นมา๕๔  
  ๒.๓.๘ เดือนแปด - บุญเข้าพรรษา  ตรงกับเดือนกรกฎาคม มูลเหตุแห่งการทํา มีเรื่อง
เล่าไว้ในวัสสูปนายิกขันธกว่า ภิกษุบริษัทเที่ยวไปสู่ชนบทไม่มีเวลาพักผ่อนทั้งฤดูร้อน หนาว ฝน 
โดยเฉพาะฤดูฝน ยํ้าเหยียบหญ้าและข้าวกล้าประชาชนเสียหายสัตว์น้อยใหญ่ให้ตาย พระพุทธองค์
ทรงรําพึงถึงพระพุทธเจ้าองค์ก่อนๆ ทราบว่า ทรงอนุญาตให้จําพรรษา จึงทรงอนุญาตให้พระภิกษุสงฆ์
จําพรรษาตามพุทธประเพณีปีหนึ่ง ๓ เดือนในฤดูฝนโดยมิให้ไปแรมคืน ณ ที่อ่ืน ถ้าไปพรรษาขาด ต้อง
อาบัติทุกกฎ เว้นแต่มีกรณีจําเป็นเช่น อุปัชฌายาจารย์บิดามารดาเป็นต้นป่วย ไปเพื่อรักษาพยาบาล
ได้แต่ต้องกลับภายใน ๗ วัน พรรษาจึงไม่ขาด๕๕ 
 มีการจัดต้นเทียนและถวายผ้าอาบน้ําฝน จึงสรุปพิธีเป็น ๒ อย่าง 
 ๑) มูลเหตุ การให้แสงสว่างมีให้ตะเกียงมีอานิสงส์ถึงกับได้ตาทิพย์ในอนาคต เช่น พระอนุรุทธเถระ
ได้ถวายเทียน ธูป แก่พระสงฆ์สาวกมีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข๕๖ ครั้นศาสนาของพระโคคมบรมครูได้
บังเกิดในศากยะสกุลออกบวชในพระพุทธศาสนา สําเร็จพระอรหันต์ได้รับยกย่องเป็นเอตทัคคะเลิศ
กว่าบรรดาภิกษุทั้งหลายฝ่ายทิพยจักษุในทางมีตาทิพย์เห็นเหตุใกล้ไกล เพราะอานิสงส์ถวายแสงสว่าง
เป็นทานผู้มีศรัทธามากมายจะถวายไม่กําหนดสิ่งของหรือกําหนดก็ตาม จํากัดเวลาหรือไม่จํากัดก็ตาม
มักใช้พิธีปวารณา๕๗ 
 ๒) มูลเหตุ แห่งการทํามีเรื่องเล่าไว้ว่า เดิมพระพุทธเจ้าทรงอนุญาตเพียงผ้า ๓ ผืน คือ  
ผ้าสังฆาฏิ ๑ จีวร ๑ ผ้านุ่ง ๑ ครั้นถึงฤดูฝนภิกษุบางรูปจะอาบน้ําฝนไม่มีผ้าจะนุ่ง จึงเปลือยกาย
อาบน้ํา วันหนึ่งนางวิสาขาใช้สายใช้ไปวัดขณะฝนตก สาวใช้เห็นภิกษุเปลือยกายอาบน้ําฝน จึงกลับไป
บอกนางวิสาขาๆ กราบทูลขอถวายผ้าอาบน้ําฝน พระองค์จึงได้ทรงอนุญาตเขตแสวงหากําหนดผ้าและ
เวลาใช้ผ้า ให้ถือเป็นวัตรปฏิบัติต้ังแต่นั้นมาจนทุกวันนี้๕๘ 
 ๒.๓.๙ เดือนเก้า - บุญข้าวประดับดิน ตรงกับเดือนสิงหาคม มูลเหตุแห่งการทํา มีเรื่อง
เล่าไว้ในธรรมบทว่า ญาติของพระเจ้าพิมพิสารกินของสงฆ์ ตายไปเกิดเป็นเปรต ครั้นพระเจ้าพิมพิสาร
ถวายทานแก่พระภิกษุสงฆ์มีพระพุทธเจ้าเป็นประมุขแล้ว มิได้ทรงอุทิศผลทานให้แก่เปรตที่เป็นญาติ 
เมื่อไม่ได้รับผลทานก็พากันมาเปล่งเสียงพิลึกน่ากลัวใกล้พระราชนิเวศน์ในราตรี รุ่งเช้าพระเจ้า      

                                                 
 

๕๔ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๓/๒๑๔/๑๔๕ - ๑๕๑. 
 ๕๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๐๘/๓๒๙. 
 

๕๖ ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๔๒๑-๔๒๗/๖๕. 
 

๕๗ ขุ.พุทฺธ. (ไทย) ๓๓/๖๐/๕๖๔ 

 
๕๘ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๕๐/๒๒๑. 



 ๔๒

พิมพิสารเสด็จไปทูลถามทราบมูลเหตุแล้วจึงทรงถวายจตุปัจจัยไทยธรรมอุทิศให้เปรตที่เป็นญาติก็
ได้รับผลทาน ในการกระทําบุญข้าวประดับดินก็ถือว่า เป็นการทําบุญให้ญาติที่ตายไปแล้ว ที่เอาไปห้อย
หรือวางไว้บนพื้นดินเพื่อให้ญาติที่ตายไปมารับเอาไปได้โดยง่าย ชาวอีสานส่วนมากเอาใจใส่ประเพณีนี้ 
เพราะถือว่า วันนี้เป็นวันระลึกถึงญาติ๕๙ 
 ๒.๓.๑๐ เดือนสิบ - บุญข้าวสาก   ตรงกับเดือนกันยายน มูลเหตุแห่งการทํา มีเรื่องเล่า
ไว้ในธรรมบทว่า เรื่องของนางกาลียักษิณี   บุตรชายกฎุมพีคนหนึ่ง พ่อตายยังแม่หาหญิงที่มีอายุและ
ตระกูลเสมอกันมาให้เป็นภริยา นางเป็นหญิงหมันอยู่ด้วยกันไม่มีบุตร แม่หาหญิงอื่นมาให้เป็นภริยาอีก 
หญิงคนนี้มีบุตร เมียหลวงคิดอิจฉาเมียน้อยกลัวว่าลูกเมียน้อยจะได้รับมรดก จึงคิดกลอุบายจะฆ่าเมียน้อย 
ให้ตายพูดกับเมียน้อยว่า ถ้าเจ้าต้ังครรภ์จงบอกข้า นางรับคํา ครั้นต้ังครรภ์ทีแรกก็บอกเมียหลวง ๆ ให้
ยากินให้ลูกแท้ง ครั้งที่ ๒ ก็เหมือนกัน ครั้งที่ ๓ นางแกล้งไม่บอกหนีเอาตัวรอดไปอาศัยอยู่บ้านญาติ 
จนครรภ์แก่เมียหลวงตามทันได้ให้ยากิน แต่เพราะครรภ์แก่จึงไม่แท้ง ลูกในท้องดิ้นนอนขวางอัดหัวใจ
ก่อนเมียน้อยจะตายได้ผูกเวรเมียหลวงว่า ให้ข้าพเจ้าเกิดเป็นนางยักษิณีสามารถเคี้ยวกินมันและลูกมัน
ให้ได้แล้วตายไป เมียน้อยเกิดเป็นแมว เมียหลวงถูกผัวฆ่าให้ตายแล้วเกิดเป็นแม่ไก่ในสกุลเดียวกัน    
แมวเคี้ยวกินไข่ไก่ทั้ง ๒ ครั้ง ครั้งที่ ๓ กินทั้งไข่ทั้งแม่ไก่ แม่ไก่ก่อนจะตายผูกกรรมผูกเวรเหมือนกัน 
แม่ไก่เกิดเป็นนางเสือเหลือง แมวเกิดเป็นนางเนื้อ นางเสือเหลืองมาเคี้ยวกินลูกเนื้อสองครั้ง ครั้งที่ ๓ 
กินทั้งแม่ทั้งลูก ก่อนแม่เนื้อจะตายได้ผูกเวรไว้เหมือนกัน แม่เนื้อเกิดเป็นนางยักษิณี เสือเหลืองเกิดเป็น
นางกุลธิดาในนครสาวัตถี ครั้นเจริญวัยได้แต่งงานกับชายคนหนึ่ง พอคลอดบุตรใหม่ นางยักษิณีปลอม
เพศเป็นหญิงสหายไปเยี่ยมได้โอกาสก็จับทารกกินเสีย ครั้งที่สองก็เหมือนกัน ครั้งที่สามหนีไปสู่เรือน
สกุลกับผัว ครั้นถึงสระโบกขรณีใคร่จะอาบน้ํา จึงส่งบุตรให้ผัวอุ้มเสร็จแล้วรับบุตรมาเพื่อให้กินนม ผัว
กําลังลงอาบน้ํา เมื่อเห็นนางยักษิณีตามมาจําเค้าหน้าได้จึงเรียกผัวให้ขึ้นจากสระพากันว่ิงไปยังวิหารเชตวัน
 ขณะนั้น สมเด็จพระผู้มีพระภาคกําลังแสดงธรรมอยู่ในท่ามกลางบริษัท ผัวเมียนําบุตร
น้อยเข้าไปมอบกายถวายตัวขอชีวิตต่อพระพุทธเจ้า ส่วนนางยักษิณียืนอยู่ข้างนอก พระสุมนเทวดา 
ก้ันกางไว้ พระองค์ตรัสเรียกพระอานนท์ให้ไปเรียกนางยักษิณีเข้ามาแล้วสั่งสอนไม่ให้พยาบาทอาฆาต
จองกรรมทําเวรกันต่อไป ถ้าจองเวรกันก็จะเป็นเวรกันตลอดหลายกัปป์เหมือนแมวเป็นเวรกับหนู งู
เป็นเวรกับพังพอน กายเป็นเวรกับนกเค้า และหมีเป็นเวรกับไม้สะคร้อ แล้วตรัสสั่งให้นางกุลธิดานํา
นางยักษิณีไปเลี้ยงไว้ นางนําไปเลี้ยงไว้ให้อยู่เทิบมอง อยู่แอ่งน้ํา คีไฟ ชายคา กองขี้ฝอย ประตูบ้าน 
ล้วนแต่ไม่สบาย จึงให้อยู่กลางแจ้ง ตามหัวไร่ ปลายนา ซึ่งเรียกกันอีกอย่างหนึ่งว่า ตาแฮก เลี้ยงรักษา
ด้วยข้าวยาคูและภัตรเป็นอย่างดี 
 นางยักษิณีเป็นผู้รู้เกณฑ์ฝนและน้ําดี ปีไหนฝนและน้ําจะดีหรือไม่ดี บอกหญิงสหายให้
ทราบ หญิงสหายทํานาได้ผลดี มีข้าวของเงินทองมากจนชาวบ้านสงสัยไต่ถามทราบความจริงแล้วก็พากัน
นับถือนางยักษิณี นําเอาข้าวปลาอาหารมาเลี้ยงอย่างอดุมสมบูรณ์ จนนางได้เอาของเหล่านั้นถวาย
เป็นสลากภัตรวันละแปดที่ตลอดมา จึงถือเป็นประเพณีสืบมาทุกวันนี้ ภาคอีสานมีวันเลี้ยงนางยักษิณี
แต่เปลี่ยนชื่อว่า เลี้ยงตาแฮก๖๐ 

                                                 
 ๕๙ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๘/๑๓๘ - ๑๔๒. 
 ๖๐ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๔/๖๘-๗๗.    



 ๔๓

 ๒.๓.๑๑ เดือนสิบเอ็ด - บุญออกพรรษา  ตรงกับเดือนตุลาคม มูลเหตุแห่งการทํา เพื่อ
เปิดโอกาสให้ภิกษุสงฆ์ได้ทํากิจพระพุทธศาสนา เช่น ไปเทศน์สั่งสอนประชาชนบวชกุลบุตร สืบอายุ
พระศาสนา เป็นต้น ให้ทํากิจส่วนตน เช่น เยี่ยมญาติพ่ีน้อง พ่อ แม่ อุปัชฌาย อาจารย์ เป็นต้น จึงทรง
อนุญาตให้ออกพรรษาก่อนจะออกต้องปวารณาเสียก่อน๖๑ 
 คําว่าปวารณา ท่านทั้งหลาย ผมขอปวารณาต่อท่านทั้งหลายด้วยได้เห็นก็ดี ด้วยได้ยินก็ดี 
ด้วยนึกสงสัยก็ดี ขอท่านทั้งหลายได้ช่วยอนุเคราะห์ว่ากล่าวตักเตือนผม เมื่อผมทราบจักได้แก้ไขต่อไป  
ท่านทั้งหลายแม้ครั้งที่ ๒ ผมขอปวารณาต่อท่านทั้งหลาย ด้วยได้เห็นก็ดี ด้วยได้ยินก็ดี ด้วยนึกสงสัยก็ดี 
ขอท่านทั้งหลายได้ช่วยอนุเคราะห์ว่ากล่าวตักเตือนผม  เมื่อผมทราบจักได้แก้ไขต่อไป ท่านทั้งหลาย 
แม้ครั้งที่ ๓ ผมขอปวารณาต่อท่านทั้งหลาย ด้วยได้เห็นก็ดี ด้วยได้ยินก็ดี ด้วยนึกสงสัยก็ดีขอท่าน
ทั้งหลายได้ช่วยอนุเคราะห์ว่ากล่าวตักเตือนผม เมื่อผมทราบ จักได้แก้ไขต่อไป๖๒ วันปวารณา  วันเพ็ญ
เดือน ๑๑ ซึ่งเป็นวันครบไตรมาส๖๓ วันปวารณามี ๒ วัน คือ วัน ๑๔ ค่ํา และวัน ๑๕ ค่ํา๖๔     
 มูลเหตุแห่งการทํา มีเรื่องเล่าไว้ในธรรมบทว่า ครั้งภิกษุชาวเมืองโกสัมพีวิวาทกัน พระผู้มี
พระภาคตักเตือนไม่ฟัง จึงเสด็จไปจําพรรษาป่ารักขิตวัน มีช้างลิงเป็นอุปถาก ช้างต้มน้ําถวาย ลิงหา
ผลไม้ รังผึ้งและน้ําผึ้งมาถวาย รังผึ้งที่พระองค์คั้นเอาน้ําฉันแล้ว ผู้คิดเห็นประโยชน์ คงจะเอาขี้ผึ้ง   
ทําเทียนถวายประดับตกแต่งให้งดงามหามแห่ไปถวายถึงกับถือเป็นประเพณีมาจนทุกวันนี้ ๖๕ 
 ๒.๓.๑๒ เดือนสิบสอง - บุญกฐิน ตรงกับเดือนพฤศจิกายน มูลเหตุแห่งการทํา มีเรื่องเล่า
ไว้ว่า ภิกษุชาวเมืองปาไฐยรัฐ  ๓๐ รูป จะไปเฝ้าพระพุทธเจ้า ณ วัดพระเชตวัน แต่ไปไม่ทันวัน
เข้าพรรษา จึงพักจําพรรษาที่เมืองสาเกต พอออกพรรษาแล้วก็รีบไปเฝ้า เดินกรําฝนทนแดดไปตาม
ทางที่มีเปือกตม จึงเปียกชุ่มไปด้วยน้ําฝนจนถึงวัดพระเชตะวัน พระองค์ทรงทราบความลําบากของ
ภิกษุเหล่านั้น จึงทรงอนุญาตให้รับผ้ากฐินในระยะหลังพรรษา ๑ เดือน๖๖

 พระพุทธเจ้าอนุญาตให้ภิกษุ
ผู้อยู่จําพรรษาแล้ว (กรานกฐิน)๖๗   
 ๑) ภิกษุผู้กรานกฐินแล้วจะได้อานิสงส์ ๕ อย่าง คือ  
 (๑) เที่ยวไปไม่ต้องบอกลา  
 (๒) ไม่ต้องถือไตรจีวรไปครบสํารับ   
 (๓) ฉันคณโภชนะได้  
 (๔) ทรงอติเรกจีวรไว้ได้ตามต้องการ  
 (๕) พวกเธอจะได้จีวรที่เกิดขึ้นในที่  

                                                 
 

๖๑ วิ.ภิกฺขุนี (ไทย) ๓/๑๐๕๐/๒๘๑. 
 

๖๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๑๖/๓๔๔. 
 

๖๓ วิ.ม. (ไทย) ๒/๖๔๙/๑๖๙. 
 

๖๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๑๒/๓๓๗. 
 ๖๕ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๘๒-๙๐. 
                    

๖๖ วิ.ม.อ. (ไทย) ๗/๙๕ - ๙๖/๑๙๓ - ๑๙๕.  
 ๖๗ กรานกฐิน  เป็นวิธีการตัดเย็บจีวร  โดยขึงไม้กฐิน (ไม้สะดึง)  แล้วเอาผ้าท่ีเย็บเป็นจีวรเข้าขึงที่ไม้
กฐินเย็บ เสร็จแล้วบอกแก่ภิกษุท้ังหลายผู้ร่วมใจกันยกผ้าให้ในนามของสงฆ์ เพื่ออนุโมทนา. 



 ๔๔

 ซึ่งได้ถือเป็นประเพณีมาจนทุกวันนี้ นางวิสาขาเป็นคนแรกนําผ้ากฐินไปถวายแด่พระสงฆ์ 
มีพระพุทธเจ้าเป็นประธาน ครั้นต่อมาการทํากฐินเกิดลําบากขึ้น เป็นต้นว่า ผ้าที่ถวายไม่พอแก่
พระสงฆ์ สงฆ์ไม่รู้ว่าจะให้แก่ใคร เป็นเหตุให้พระองค์บัญญัติสิกขาบทเพิ่มเติม ผ้ากฐินควรให้แก่ภิกษุผู้
จําพรรษาครบสามเดือน ผู้มีจีวรเก่ากว่าเพื่อน และผู้ฉลาดในธรรมวินัยและให้ภิกษุผู้จําพรรษาด้วยกัน
อนุโมทนา เป็นอันได้ช่ือว่ากฐินด้วยกัน มีอานิสงส์เหมือนกัน๖๘ 
 ๒) มูลเหตุแห่งการทํา สมัยพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ยังมิได้ทรงอนุญาตให้ภิกษุรับผ้าจีวร
จากชาวบ้าน ทรงอนุญาตให้แสวงหาผ้าบังสุกุล คือผ้าเปื้อนฝุ่น หรือผ้าที่ห่อซากศพทิ้งไว้ตามป่าช้า 
เอามาซักฟอกทําเป็นผ้าสังฆาฏิ จีวร สบง ครั้นชาวบ้านผู้นับถือพระสงฆ์ได้ทราบเหตุนั้น ใคร่จะ
บําเพ็ญกุศลตามท่ีทรงอนุญาต จึงได้จัดผ้าไปไว้ที่ต่างๆ ซึ่งเปิดเผยกําหนดว่า พระสงฆ์จะพบเห็นได้ง่าย
ไม่ได้นิยมกาลเวลาหรือโอกาส๖๙ 
 
  สรุป  การนําเอามูลเหตุมาใช้ เริ่ม ต้นจากบัณฑิตผู้มี ปัญญาคิดหาวิ ธีการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาที่จะทําให้ชาวบ้านเกิดความศรัทธาในพระพุทธศาสนาจึงได้มีการเอามูลเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนามาประยุกต์เข้ากับความเช่ือเรื่องผีเดิมของชาวบ้าน  ยกเอาส่วนผลบุญหรือ
กรรมดีที่ได้ผลดีของบุคคลในพระพุทธศาสนามาเป็นตัวอย่าง เพื่อประกอบเป็นประเพณีฮีตสิบสองใน
การประกอบการทําบุญทั้งสิบสองเดือน  เพื่อให้เกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนานําไปประพฤติปฏิบัติ
ตามให้ได้ผลตามความปรารถนา เมื่อผู้มีศรัทธามากขึ้นทางภาคอีสานเรียกว่า เข้าวัดฟังธรรม ถือศีล
แปดในวันพระช่วงเข้าพรรษาสามเดือน โดยไปนอนค้างคืนที่วัด เพราะอยากไปสู่คติมนุษย์สมบัติ 
สวรรค์สมบัติ หรือนิพพานในอนาคต โดยการประยุกต์ใช้ประเพณีฮีตสิบสองจะกล่าวในบทที่ ๓ ต่อไป 
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